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ABSTRACT 

Thel problelm in this relselarch is baseld on thel low lelvells of activity, coopelration, 

and cognitivel delvellopmelnt of childreln in undelrstanding thel concelpt and symbols 

of numbelrs. Thel solution proposeld is thel usel of thel Langit modell (probLelm bAseld 

lelarniNG and elxplicIT instruction) and Cuiselnairel Rods as a meldium. Thel purposel 

of this study is to delscribel telachelr activitiels and analyzel thel activitiels, 

coopelration, and cognitivel delvellopmelnt outcomels of childreln in undelrstanding 

numbelr concelpts and symbols. This relselarch usels a qualitativel approach with thel 

Classroom Action Relselarch (PTK) melthod, conducteld ovelr four selssions. Thel 

relselarch seltting was with Group A childreln at TK Islam Khadijah Plus 

Banjarmasin, consisting of 22 childreln. Thel data collelction telchniquel useld was 

obselrvation. Data analysis was carrield out using delscriptivel analysis with tablels 

and graphs. Thel relselarch instrumelnts includeld obselrvation shelelts for telachelr 

childreln’s activitiels, childreln’s coopelration, and childreln’s delvellopmelntal 

achielvelmelnts. Thel relsults showeld that by thel fourth selssions, telachelr activitiels 

had relacheld thel “Velry Good” catelgory. Childreln’s activitiels, on a classical basis, 

relacheld thel “Almost All Childreln Activel” catelgory in selssion four. Childreln’s 

coopelration, on a classical basic, relacheld thel “Almost All Childreln Coopelratel” 

catelgory in thel fourth selssion, and childreln’s delvellopmelntal outcomels relacheld 

thel BSB (Delvelloping Velry Welll) and BSH (Delvelloping According to ELxpelctations) 

catelgoriels in selssion four. It is relcommelndeld that thel Langit modell and 

Cuiselnairel Rods bel useld as a relfelrelncel for implelmelnting elffelctivel lelarning 

modells. 

Kelywords: Activity, Coopelration, Cognitivel, Undelrstanding thel Concelpt and 

Symbols of Numbelrs, Langit, Cuiselnairel Rods. 

ABSTRAK 

Pelrmasalahan dalam pelnellitian dilatarbellakangi olelh relndahnya aktivitas, 

kelrjasama dan hasil pelrkelmbangan aspelk kognitif anak dalam melngelnal konselp 

dan lambang bilangan. Solusinya adalah melnggunakan modell Langit (probLelm 

bAseld lelarniNG dan elxplicIT instruction) dan meldia Balok Cuiselnairel. Tujuan 

pelnellitian untuk melndelskripsikan aktivitas guru dan melnganalisis aktivitas, 

kelrjasama selrta hasil pelrkelmbangan kognitif anak dalam melngelnal konselp dan 

lambing bilangan. Pelnellitian ini melnggunakan pelndelkatan kualitatif delngan 
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melnggunakan jelnis Pelnellitian Tindakan Kellas (PTK) delngan 4 pelrtelmuan. Seltting 

pelnellitian pada anak kellompok A di TK Islam Khadijah Plus Banjarmasin yang 

belrjumlah 22 anak. Telknik pelngumpulan data yaitu obselrvasi. Analisis data 

melnggunakan analisis delskriptif melnggunakan tabell dan grafik. Instrumeln 

pelnellitian belrupa lelmbar obselrvasi aktivitas guru, aktivitas anak, kelrjasama anak 

dan capaian pelrkelmbangan anak. Hasil pelnellitian melnunjukkan bahwa pada 

pelrtelmuan 4 aktivitas tellah melncapai katelgori Sangat Baik. Aktivitas anak selcara 

klasikal melncapai katelgori Hampir Selluruh Anak Aktif pada pelrtelmuan 4. 

Kelrjasama anak selcara klasikal melncapai katelgori Hampir Selluruh Anak 

Belkelrjasama pada pelrtelmuan 4 selrta hasil pelrkelmbangan anak selcara klasikal 

melncapai katelgori BSB dan BSH pada pelrtelmuan 4. Disarankan pelnggunaan 

modell Langit dan meldia Balok Cuiselnairel dapat digunakan selbagai relfelrelnsi 

pelnggunaan modell pelmbellajaran yang elfelktif. 

 

Kata Kunci: Aktivitas, Kelrjasama, Kognitif, Melngelnal Konselp dan Lambang 

Bilangan, Langit, Balok Cuiselnairel. 

 

A. Pendahuluan 

Anak pada masa usia dini 

melrupakan masa yang dapat diselbut 

masa kelelmasan atau goldeln agel. Ini 

melrupakan masa yang kritis bagi 

selorang anak, karelna pelrkelmbangan 

dan pelrtumbuhannya sangat 

belrpelngaruh pada tumbuh kelmbang 

sellanjutnya hingga delwasa. Masa 

goldeln agel hanya datang selkali 

selumur hidup, jika mellelwatkan masa 

ini maka habis sudah kelselmpatannya 

(Azzahra & Anggrelani, 2024).  

Pada masa goldeln agel ini anak 

mulai pelka atau selnsitif melnelrima 

belrbagai rangsangan, masa pelka 

pada masing-masing anak belrbelda 

seliring delngan laju pelrtumbuhan dan 

pelrkelmbangan anak selcara 

individual (Hardianti & Rachman, 

2021). Sellama masa pelriodel ini, 

anak delngan mudah melnelrima 

stimulus-stimulus dari lingkungannya. 

Anak usia dini melrupakan salah satu 

ujung tombak harapan dan gelnelrasi 

bangsa yang pelrlu dipelrhatikan 

selluruh aspelk pelrkelmbangannya. 

Olelh karelna itu, Pelndidikan Anak 

Usia Dini (PAUD) sangat pelntng 

dilaksanakan bagi selluruh anak guna 

melmbelntuk kelpribadian dan karaktelr 

anak. 

Pelndidikan anak usia dini 

(PAUD) melmbelrikan upaya untuk 

melnstimulasi, melndidik, melngasah 

dan melmbelrikan kelgiatan yang akan 

melnghasilkan kelmampuan selrta 

keltelrampilan anak (Susanto, 2021). 
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Pelndidikan anak usia dini belrtujuan 

untuk melndorong belrbagai potelnsi 

selhingga dapat belrkelmbang 

maksimal (Maimunah, 2021). Mellalui 

PAUD, diharapkan anak dapat 

melngelmbangkan selluruh potelnsi 

yang dimilikinya. 

Dalam pelmbellajaran pelndidikan 

anak usia dini (PAUD), kelaktifan 

bellajar anak sangat melmpelngaruhi 

hasil bellajar melrelka (Qomariah & 

Cinantya, 2024). Melnurut Breldelkamp 

dan Copplel (Zubaeldi, 2017) anak 

dipandang selbagai pelmbellajar aktif 

yang seldang belrusaha melmbangun 

pelmahamannya telntang lingkungan 

selkitar dari pelngalaman sosial, fisik 

dan pelngeltahuan yang dipelrolelhnya. 

Kelaktifan anak adalah kelgiatan yang 

melmbantu melrelka belrhasil dalam 

pelmbellajaran, baik di selkolah 

maupun di luar selkolah. Anak-anak 

yang aktif selpelrti selring belrtanya 

kelpada guru, mampu melngelrjakan 

tugas yang dibelrikan olelh guru, 

mampu melnjawab pelrtanyaan yang 

dibelrikan, belrdiskusi delngan telman 

ataupun karaktelristik lainnya (Zaelni 

elt al., 2017). 

Sellain kelaktifan bellajar, 

kelrjasama anak dalam pelmbellajaran 

anak usia dini juga sangat pelnting, 

karelna dapat melningkatkan 

kelmampuan sosial, elmpati, selrta 

keltelrampilan komunikasi dan 

pelmelcahan masalah seljak dini. 

Melnurut (Hurlock, 2013) kelrjasama 

bellajar melrupakan kelmampuan 

melnyellelsaikan tugas belrsama orang 

lain. Dalam prosels kelrjasama ini, 

anak dilatih untuk dapat melnelkan 

sikap elgoselntris yang dimiliki anak 

dan melngutamakan kelpelntingan 

kellompok. 

Jika kelaktifan bellajar dan 

kelrjasama anak dalam pelmbellajaran 

belrjalan delngan baik, maka aspelk 

pelrkelmbangannya juga melndapatkan 

pelngaruh yang baik. Kondisi idelal 

pelrkelmbangan aspelk kognitif 

kellompok A (4-5 tahun) selsuai 

standar nasional dirumuskan dalam 

Pelraturan Melntelri Pelndidikan dan 

Kelbudayaan No. 137 (2014) 

melnyelbutkan bahwa pelrkelmbangan 

kognitif anak usia 4-5 tahun adalah 

melngelnal konselp dan lambang 

bilangan. 

Kelmahiran melnggunakan 

bilangan pada anak harus distimulus 

seljak dini. Pelngelnalan konselp dan 

lambang bilangan sangat pelnting 

dikuasai olelh anak, selbab akan 

melnjadi dasar bagi pelnguasaan 
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matelmatika sellanjutnya. Bilangan 

melrupakan suatu objelk matelmatika 

yang sifatnya abstrak dan telrmasuk 

kel dalam unsur yang tidak 

didelfinisikan untuk melnyatakan suatu 

bilangan dinotasikan delngan 

lambang bilangan yang diselbut 

angka. 

Akan teltapi kelnyataannya, di TK 

Islam Khadijah Plus Banjarmasin 

kellompok A tahun ajaran 2024/2025, 

belrdasarkan obselrvasi yang tellah 

dilakukan telrlihat bahwa masih 

banyak anak yang kurang telrlibat 

aktif dalam pelmbellajaran, anak 

kurang belkelrjasama dalam 

pelmbellajaran belrkellompok dan anak 

bellum mampu melngelnal konselp dan 

lambang bilangan. Selhingga dari 22 

anak telrselbut hanya ada 1 anak (5%) 

delngan Belrkelmbang Sangat Baik 

(BSB), 3 anak (14%) Belrkelmbang 

Selsuai Harapan (BSH), 12 anak 

(55%) Mulai Belrkelmbang (MB) dan 6 

anak (27%) Bellum Belrkelmbang (BB). 

Pelnyelbabnya adalah relndahnya 

aktivitas anak dan kelrjasama anak, 

diselbabkan prosels pelmbellajaran 

belrsifat satu arah, kurang belrmakna 

dan belrsifat abstrak. 

Jika masalah telrselbut tidak 

diatasi, maka akan belrdampak 

nelgatif pada anak. Dampak telrselbut 

antara lain: pelrkelmbangan kognitif 

kurang telrpelnuhi, anak tidak mampu 

belrpikir kritis, dan kurangnya 

krelativitas pada anak. Hal ini 

dikarelnakan pelmbellajaran yang 

hanya melnggunakan meldia papan 

tulis dan lelmbar kelrja siswa. Untuk 

melngatasi masalah telrselbut, maka 

diupayakan delngan pelmbellajaran 

yang melnyelnangkan yaitu delngan 

modell Langit dan meldia Balok 

Cuiselnairel. 

Modell Langit melrupakan 

akronim dari probLelm bAseld 

lelarniNG dan elxplicIT instruction. 

Dalam pelndidikan, langit selringkali 

digunakan selbagai simbol dari 

potelnsi yang tak telrbatas, cita-cita 

tinggi, dan ruang untuk belrkelmbang. 

Delngan dipilihnya kata “Langit” ini 

selbagai kombinasi modell 

pelmbellajaran yang akan digunakan, 

diharapkan mampu melmbelrikan 

selmangat bellajar yang tinggi dan 

melnginspirasi untuk telrus melngeljar 

cita-cita seltinggi langit. 

Modell pelmbellajaran Problelm 

Baseld Lelarning (PBL) melrupakan 

suatu modell pelmbellajaran delngan 

pelndelkatan bellajar aktif dalam 

melmelcahkan masalah yang ada 
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dikelhidupan selhari-hari pada 

pelmbellajaran di kellas. Pada modell 

ini pelmbellajaran lelbih melnitik 

belratkan pada kelgiatan pelmelcahan 

masalah. Adapun melnurut (Kalsum, 

2022) melngungkapkan modell 

Problelm Baseld Lelarning (PBL) atau 

pelmbellajaran belrbasis masalah 

dapat diartikan selbagai rangkaian 

aktivitas pelmbellajaran yang 

melnelkankan kelpada prosels 

pelnyellelsaian masalah yang dihadapi 

selcara ilmiah. 

Modell pelmbellajaran ELxplicit 

Instruction melrupakan suatu 

pelndelkatan melngajar yang dapat 

melmbantu pelselrta didik dalam 

melmpellajari keltelrampilan dasar dan 

melmpelrolelh informasi yang dapat 

diajarkan selcara belrtahap. Modell 

pelmbellajaran ini melrupakan modell 

yang mellalui pelndelkatan yang 

dilakukan olelh pelngajar kelpada 

pelselrta didiknya selcara pelrsonal 

selhingga para anak didik lelbih 

melngelrti apa yang disampaikan olelh 

guru mellalui bimbingan telrselbut 

(Fitriana & Faqihatuddiniyah, 2022). 

Balok Cuiselnairel adalah alat 

pelrmainan yang diciptakan olelh 

Gelorgel Cuiselnairel dari Bellgia. Balok 

Cuiselnairel diciptakan untuk 

melningkatkan keltelrampilan anak 

dalam belrnalar. Meldia pelmbellajaran 

ini banyak dipelrgunakan di belrbagai 

Nelgara ELropa selpelrti Inggris dan 

juga di Selbagian belsar Nelgara 

bagian Australia. Gelorgel Cuiselnairel 

melnciptakan Balok Cuiselnairel untuk 

melngelmbangkan kelmampuan 

belrhitung anak, pelngelnalan bilangan 

dan untuk melningkatkan kelmampuan 

anak dalam belrnalar. Balok ini telrdiri 

dari selpuluh buah balok yang 

melnyelrupai anak tangga (Lasuka elt 

al., 2019).  

Tujuan dari pelnellitian ini yaitu 

untuk melndelskripsikan aktivitas guru, 

melnganalisis pelrkelmbangan kognitif 

anak pada usia 4-5 tahun di TK Islam 

Khadijah Plus Banjarmasin. 

 

B. Metode Penelitian 

Pelnellitian ini melnggunakan 

meltodel pelnellitian kualitatif. Tujuan 

pelnellitian kualitatif adalah untuk 

melnelmukan felnomelna subjelk selpelrti 

pelrilaku, pelngamatan, motivasi, 

aktivitas dan selbagainya selcara jellas 

dalam kontelks telrtelntu tanpa campur 

tangan manusia dan selringkali 

delngan meltodel ilmiah yang 

ditelrapkan selcara optimal (Sidiq & 

Choiri, 2019). 
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Jelnis pelnellitian ini 

melnggunakan Pelnellitian Tindakan 

Kellas (PTK). PTK melrupakan prosels 

selcara telrkelndali, relflelktif, mandiri 

dan sirkulelr, yang belrtujuan untuk 

melmpelrbaiki sistelm, kompeltelnsi, isi, 

prosels, meltodel, atau situasi 

pelmbellajaran mellalui pelnggunaan 

kelgiatan telrtelntu untuk melmelcahkan 

masalah (Susilo elt al., 2011). 

Pelnellitian Tindakan Kellas melmiliki 

elmpat tahapan yaitu tahap 

pelrelncanaan, pellaksanaan tinfakan, 

tahap obselrvasi dan tahap relflelksi 

(Widana elt al., 2019). 

Subjelk data pelnellitian tindakan 

kellas ini dilaksanakan di TK Islam 

Khadijah Plus Banjarmasin yang 

belrlangsung di tahun 2025 selmelstelr 

gelnap tahun ajaran 2024/2025. Cara 

pelngumpulan data telrdiri dari elmpat 

bagian yaitu: Hasil obselrvasi aktivitas 

guru, hasil obselrvasi aktivitas anak, 

hasil obselrvasi kelrjasama anak selrta 

hasil obselrvasi pelngelmbangan 

kognitif anak dalam melngelnal konselp 

dan lambang bilangan melnggunakan 

modell Langit dan meldia Balok 

Cuiselnairel. 

Adapun langkah-langkah 

Pelnellitian Tindakan Kellas (PTK) 

dalam pelnellitian ini, selbagai belrikut: 

Guru melorielntasikan masalah 

kelpada anak, guru 

melngorganisasikan anak delngan 

melmbelntuk kellompok-kellompok 

kelcil, guru melnyiapkan meldia Balok 

Cuiselnairel yang akan digunakan, 

guru melndelmonstrasikan dan 

melmbimbing latihan tahapan 

melmainkan meldia, guru melmbelrikan 

kelselmpatan kelpada masing-masing 

kellompok untuk melmainkan meldia 

selcara belrsama-sama, guru 

melndampingi selrta melmonitoring 

aktivitas anak, guru melmbelrikan 

relflelksi atau umpan balik dan prosels 

pelmelcahan masalah yang tellah 

dilakukan. 

Sellanjutnya, analisis data dari 

lelmbar obselrvasi yang sudah 

ditelntukan dilakukan untuk 

melndapatkan informasi yang 

dipelrlukan untuk melningkatkan 

kualitas pelndidikan. Analisis data 

yang digunakan dalam pelnellitian ini 

adalah kualitatif dan kuantitatif. 

Analisis data kualitatif digunakan 

untuk melngidelntifikasi pelrbaikan 

dalam prosels pelmbellajaran, 

khususnya belrkaitan delngan 

kelgiatan yang dilakukan guru, 

analisis data kuantitatif digunakan 

untuk melngeltahui pelningkatan 
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pelrkelmbangan anak dari pelngaruh 

Tindakan yang dibelrikan guru. Telknik 

analisis data dilakukan untuk 

melndelskripsikan aktivitas guru, 

melnganalisis aktivitas anak, 

kelrjasama anak dan hasil 

pelngelmbangan kognitif anak dalam 

melngelnal konselp dan lambang 

bilangan. 

Untuk melngeltahui kelbelrhasilan 

dan kelelfelktifannya, dapat 

dirumuskan indikator kinelrja yang 

dijadikan acuan kelbelrhasilan 

pelrkelmbangan: Aktivitas guru 

melndapat skor 26-32 delngan kritelria 

sangat baik (SB). Aktivitas anak 

melncapai skor 13-16 telrgolong 

sangat aktif (SA) selcara individu dan 

selcara klasikal ≥ 80% telrcapai 

delngan kritelria selbagian belsar anak 

aktif. Kelrjasama anak delngan skor 

13-16 selcara individual telrgolong 

sangat belkelrjasama (SB) dan selcara 

klasikal ≥80% dicapai delngan kritelria 

selbagian belsar anak belkelrjasama. 

Pelngelmbangan kognitif anak 

melncapai skor 10-12 telrgolong 

belrkelmbang selsuai harapan (BSH) 

selcara individu dan selcara klasikal 

≥80% telrlaksana delngan pelrolelhan 

belrkelmbang selsuai harapan (BSH) 

dari selluruh anak. 

 

C. Hasil Penelitian dan 

Pembahasan  

Belrdasarkan data pelnellitian, 

delngan melnggunakan modell Langit 

dan meldia Balok Cuiselnairel belrhasil 

melningkatkan aktivitas anak, 

kelrjasama anak selrta pelrkelmbangan 

kognitif anak dalam melngelnal konselp 

dan lambang bilangan pada anak 

kellompok A TK Islam Khadijah Plus 

Banjarmasin. Hal ini telrlihat dari 

pelrolelhan skor yang telrus melningkat, 

dimana pada pelrtelmuan 4 aktivitas 

guru melncapai skor 31 delngan 

kritelria sangat baik. Telrkait matelri 

pelrkelmbangan kognitif melngelnal 

konselp dan lambang bilangan dapat 

disimpulkan bahwa pada pelrtelmuan 

kel 4 aktivitas guru dalam 

pellaksanaan kelgiatan pelmbellajaran 

melncapai hasil yang optimal. 

Aktivitas guru melningkat pada seltiap 

pelrtelmuan, karelna guru tellah 

melnguasai dan melngellola modell 

pelmbellajaran yang dilaksanakan olelh 

guru, sellain itu juga dikarelnakan 

adanya relflelksi yang dilakukan pada 

seltiap akhir pelrtelmuan dan dapat 

ditingkatkan pada pelrtelmuan 

belrikutnya. 
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Guru profelsional mampu 

melnelrapkan belrbagai meltodel, telknik 

pelmbellajaran yang inovatif dan 

krelatif selrta stratelgi (Ramadina & 

Cinantya, 2022). Sellain itu, guru 

melrupakan komponeln pelnelntu 

kelbelrhasilan akadelmik. Karelna guru 

belrhadapan langsung delngan anak, 

guru juga dapat melnelntukan modell 

pelmbellajaran dan meldia yang dapat 

melmpelngaruhi pelmbellajaran (Sabila 

& Wahyudi, 2023). Kelaktifan guru 

yang melnggunakan cara, meltodel 

dan lingkungan bellajar yang belrbelda 

dalam seltiap prosels pelmbellajaran, 

dapat melmotivasi anak untuk bellajar 

dan melnciptakan suasana bellajar 

yang melnyelnangkan (Jf & Azmi, 

2022). 

Aktivitas guru melrupakan 

prosels pelmbellajaran yang dilakukan 

olelh guru. Tugas guru adalah 

melmbelrikan pelngeltahuan (kognitif), 

keltelrampilan (psikomotorik), dan 

sikap maupun nilai (afelktif) (Kristanto, 

2017). 

Guru harus melndampingi dan 

melmbimbing siswa dalam bellajarnya 

agar kinelrja anak lancar dan tujuan 

yang tellah diteltapkan dapat telrcapai 

(Madubun elt al., 2022). Saat melmilih 

modell dan meltodel pelmbellajaran, 

selbagai guru harus 

melmpelrtimbangkan seljauh mana 

modell yang akan digunakan dapat 

melningkatkan keltelrampilan yang 

ingin dicapai. Tujuan yang sangat 

pelnting dalam bellajar adalah 

melngelmbangkan kelpribadian anak 

untuk melncapai tujuan bellajarnya 

(Cinantya elt al., 2023). 

Selhingga delngan 

melnggunakan modell yang dibelrikan 

olelh guru maka dapat melningkatkan 

aktivitas anak, kelrjasama bellajar, 

melningkatkan pelmelcahan masalah 

melrelka, dan dapat melmbelrikan 

pelngalaman bellajar pada anak 

(Norhikmah & Rini, 2022). 

Aktivitas guru dalam 

melngelmbangkan aktivitas, kelrjasama 

dan kognitif anak khususnya 

melngelnal konselp dan lambang 

bilangan delngan melnggunakan 

modell Langit dan meldia Balok 

Cuiselnairel pada pelrtelmuan 1, 2, 3 

dan 4 dibawah ini: 

Tabel 1 Rekapitulasi Aktivitas Guru 

Pe lrtelmuan Skor Pe lrselntasel Krite lria 

1 19 59% Cukup 

2 22 69% Baik 

3 25 78% Baik 

4 31 97% Sangat 

Baik 

Belrdasarkan obselrvasi aktivitas 

anak melngikuti pelmbellajaran pada 
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pelrtelmuan 4 melncapai pelrselntasel 

91% delngan katelgori hampir selluruh 

anak aktif. Pelningkatan aktivitas 

bellajar anak pada seltiap pelrtelmuan 

diselbabkan olelh modell Langit dan 

meldia Balok Cuiselnairel, tidak hanya 

melnggunakan LKPD ataupun papan 

tulis namun juga melnggunakan 

meldia pada prosels pelmbellajaran 

selhingga kelgiatan melnjadi variatif. 

Pada hakikatnya anak usia dini 

selnang mellakukan aktivitas, telrutama 

keltika melrelka dihadapkan pada 

tantangan baru. Kelgiatan itu telrasa 

melnyelnangkan bagi melrelka. Anak 

usia dini celndelrung melnjadi 

pelnasaran dan pelnuh peltualangan. 

Telrdorong olelh rasa kaingin tahuan 

melrelka untuk melncoba hal yang baru 

(Fatimah elt al., 2021). 

Anak-anak harus telrlibat aktif 

pada pelmbellajaran  

Delngan melnggunakan modell ini 

dapat melningkatkan kelaktifan dalam 

kelgiatan bellajar, anak dapat 

melnciptakan pelmahamannya selndiri 

dan pelmahaman telrselbut akan 

telrsimpan dalam ingatannya dalam 

waktu yang lama (Norhikmah & Rini, 

2022). Aktivitas bellajar anak 

dipelngaruhi olelh belbelrapa faktor, 

salah satunya adalah faktor 

pelndelkatan pelmbellajaran. Melnurut 

Muhibbin Syah, faktor pelmbellajaran 

adalah suatu stratelgi yang 

melndukung kelaktifan dan elfelsielnsi 

prosels pelmbellajaran pada siswa 

(Trelsnaningsih elt al., 2019). 

Pada relkapitulasi aktivitas anak 

pada pelrteluan 1, 2, 3 dan 4 disajikan 

tabell dibawah ini: 

Tabel 2 Rekapitulasi Aktivitas Anak 

Pe lrtelmuan Pe lrselntasel Krite lria 

1 23% Se lbagian Kelcil 

Anak Aktif 

2 41% Se lbagian Anak 

Aktif 

3 68% Se lbagian Belsar 

Anak Aktif 

4 91% Hampir Selluruh 

Anak Aktif 

Belrdasarkan obselrvasi 

kelrjasama anak melngikuti 

pelmbellajaran pada pelrtelmuan 4 

melncapai pelrselntasel 86% delngan 

katelgori hampir selluruh anak 

belkelrjasama. Pelningkatan kelrjasama 

bellajar anak pada seltiap pelreltelmuan 

diselbabkan karelna modell Langit dan 

meldia Balok Cuiselnairel. 

Melnurut Fadlillah (2016) 

Kelrjasama itu melrupakan selbuah 

rangkaian kelgiatan yang dilakukan 

olelh anak dalam suatu kellompok-

kellompok untuk melncapai tujuan 

yang sama. Prinsip dari kelrjasama 

yaitu anak dapat saling belrtukar 
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pikiran dan saling tolong melnolong 

dalam kelgiatan pelmbellajaran. 

Kelrjasama adalah anak bellajar 

belrmain atau belkelrjasama belrsama 

telmannya. Selmakin banyak 

kelselmpatan yang melrelka miliki untuk 

mellatih keltelrampilan ini, selmakin 

celpat melrelka bellajar dan 

melnelrapkan selcara nyata dalam 

kelhidupan (Dai & Utina, 2020). 

Kelrjasama didalam kellompok 

melmelrlukan pelran aktif dari seltiap 

individu dan keltelrbukaan dalam 

melnelrima idel atau masukan dari 

telman lainnya. Sikap kelrjasama anak 

dapat dikelmbangkan mellalui 

pelnelrapan modell pelmbellajaran yang 

selsuai. 

Delngan melnggunakan modell ini 

dapat melningkatkan kelrjasama anak, 

anak mampu untuk belrpikir kritis 

untuk melmelcahkan masalah dalam 

belrkellompok. Delngan pelngajaran 

yang jellas dan telrstruktur, 

pelngalaman belrmain yang 

belrmakna, selrta pelnggunaan meldia 

yang konkrelt, anak-anak dapat 

melmbangun sosialisasi yang kuat, 

melmbantu anak bellajar melnghargai 

orang lain dan melmunculkan 

selmangat dalam diri melrelka untuk 

belraktivitas dan melngungkapkan idel. 

Pada relkapitulasi kelrjasama 

anak pada pelrtelmuan 1, 2, 3 dan 4 

disajikan tabell dibawah ini: 

Tabel 3 Rekapitulasi Kerjasama Anak 

Pe lrtelmuan Pe lrselntasel Krite lria 

1 18% Hampir Tidak 

Ada Anak 

Be lkelrjasama 

2 41% Se lbagian Anak 

Be lkelrjasama 

3 64% Se lbagian Belsar 

Anak 

Be lkelrjasama 

4 86% Hampir Selluruh 

Anak 

Be lkelrjasama 

Dilihat dari lelmbar obselrvasi 

aspelk pelrkelmbangan kognitif anak 

pada pelrtelmuan 4 melncapai 

pelrselntasel 91% delngan katelgori 

hampir selluruh anak belrkelmbang. 

Melningkatnya pelrkelmbangan 

ini diselbabkan pelmbellajaran yang 

direlncanakan dan dilaksanakan baik 

olelh guru maka, hasil pelrkelmbangan 

anak melningkat seltiap 

pelrtelmuannya. Hal ini melnunjukkan 

bahwa pelmbellajaran delngan modell 

Langit dan meldia Balok Cuiselnairel 

dapat melningkatkan hasil 

pelrkelmbangan kognitif anak.  

Pada relkapitulasi hasil 

pelrkelmbangan anak pada pelrtelmuan 

1, 2, 3 dan 4 disajikan pada tabell 

dibawah ini: 

 Tabel 4 Rekapitulasi Hasil Perkembangan 

Pe lrtelmuan Pe lrselntasel Krite lria 
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1 18% Hampir Tidak 

Ada Anak 

Be lrkelmbang 

2 45% Se lbagian Kelcil 

Anak 

Be lrkelmbang 

3 73% Se lbagian Belsar 

Anak 

Be lrkelmbang 

4 91% Hampir Selluruh 

Anak 

Be lrkelmbang 

Belrdasarkan hasil pelnellitian 

pelrtelmuan kel-1, pelrtelmuan kel-2, 

pelrtelmuan kel-3 dan pelrtelmuan kel-4 

hasil obselrvasi aktivitas guru, 

aktivitas anak, kelrjasama anak dan 

hasil pelrkelmbangan kognitif anak 

digambarkan dalam kelcelndelrungan 

dibawah ini: 

 

Grafik 1 Kecenderungan Seluruh Aspek 
Yang Diteliti 

Dari gambar diatas 

melnunjukkan pelningkatan pada 

seltiap pelrtelmuan dalam hal aktivitas 

guru, aktivitas anak, kelrjasama anak 

dan hasil Pelrkelmbangan Kognitif 

anak. Hal ini melnunjukkan 

kelmampuan selorang guru dalam 

mellaksanakan pelmbellajaran mellalui 

modell Langit dan meldia Balok 

Cuiselnairel di TK Islam Khadijah Plus 

Banjarmasin dilakukan selsuai 

delngan langkah-langkah yang 

ditelntukan selhingga melncapai 

indicator kelbelrhasilan. 

Pelnggunaan modell Problelm 

Baseld Lelarning melmbantu 

melningkatkan aktivitas bellajar anak, 

kelrjasama anak dan aspelk 

pelrkelmbangan kognitif pada anak 

usia dini, hal ini melndukung dan 

melmpelrkuat pelnellitian telrdelhulu 

(Yusi Mardatilla, 2024 & Astrid 

Selptiani Wulandari elt al., 2018). 

Sellain itu modell ELxplicit Instruction 

mampu melmbantu melningkatkan 

aktivitas anak, kelrjasama anak dan 

melngelmbangkan kognitif pada anak 

selhingga pelnellitian ini melmpelrkuat 

pelndapat telrdelhulu (Rina Hardianti & 

Ali Rachman 2021 & Delvi Sulaelman 

elt al., 2022). Dan melmpelrkuat 

delngan pelndapaat (Umayah elt al., 

2021; Gilar Ganda elt al., 2017: Gina 

Nurazizah Mukhlis 2019) bahwa 

pelnggunaan meldia Balok Cuiselnairel 

dianggap mampu untuk melmbantu 

melningkatkan aktivitas anak, 

59% 69%
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Grafik Kecenderungan Aktivitas Guru, 
Aktivitas Anak, Kerjasama Anak dan 
Hasil Perkembangan Kognitif Anak 
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Aktivitas Guru Aktivitas Anak

Kerjasama Anak Hasil Perkembangan
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kelrjasama anak dan 

melngelmbangkan kognitif pada anak. 

 

D. Kesimpulan 

Belrdasarkan hasil pelnellitian 

dan pelmbahasan melnunjukkan 

bahwa aktivitas guru dalam 

mellaksanakan pelmbellajaran 

melngelmbangkan aspelk Kognitif 

dalam melngelnal konselp dan lambing 

bilangan melnggunakan modell Langit 

dan meldia Balok Cuiselnairel pada 

anak kellompok A di TK Islam 

Khadijah Plus Banjarmasin dilakukan 

selsuai delngan langkah-langkah yang 

sudah diteltapkan dan melndapat 

katelgori sangat baik. Aktivitas anak 

saat melngikuti kelgiatan 

pelmbellajaran pelngelmbangan aspelk 

kognitif dalam melngelnal konselp dan 

lambing bilangan melngalami 

pelningkatan delngan melncapai 

katelgiri hampelr selluruh anak aktif, 

belgitu juga delngan kelrjasama anak 

saat melngikuti kelgiatan 

pelmbellajaran melngalami 

pelningkatan delngan melncapai 

katelgori hampelr selluruh anak 

belkelrjsama selhingga hasil 

pelngelmbangan aspelk kognitif anak 

belrhasil melndapatkan katelgiru BSB 

dan BSH. 
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