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ABSTRAK 

Penelitian ini bertujuan untuk mengetahui pengaruh metode Nature Learning 

berbantuan media audiovisual terhadap kemampuan menulis puisi siswa kelas VIII SMP 

Tahun Pembelajaran 2024/2025. Penelitian ini menggunakan metode kuantitatif dengan 

desain eksperimen Two Group Posttest Only Design. Sampel penelitian berjumlah 66 

siswa yang terdiri atas kelas VIII-7 sebagai kelas eksperimen dan kelas VIII-8 sebagai kelas 

kontrol. Data penelitian diperoleh melalui tes menulis puisi dan dianalisis menggunakan uji 

normalitas, uji homogenitas, dan uji t. Hasil penelitian menunjukkan bahwa kemampuan 

menulis puisi siswa yang diajar menggunakan metode Nature Learning berbantuan 

media audiovisual lebih baik dibandingkan dengan siswa yang diajar menggunakan 

metode konvensional dengan menunjukkan nilai rata-rata kelas eksperimen (82) lebih 

tinggi daripada kelas kontrol (74). Melalui uji hipotesis, diperoleh  𝑡hitung = 4,81 dan 

𝑡tabel = 2,00 pada 𝛼 = 0,05, sehingga 𝐻! diterima (4,81>2.00).  
Kata Kunci: Nature Learning, Menulis Puisi, Media Audiovisual. 

ABSTRACT 

This study aims to determine the effect of the Nature Learning method assisted by 
audiovisual media on the poetry writing skills of eighth-grade junior high school 
students in the 2024/2025 academic year. This study used a quantitative method with 
a Two-Group Posttest Only Design. The study sample consisted of 66 students, 
consisting of classes VIII-7 as the experimental class and classes VIII-8 as the control 
class. Data were obtained through a poetry writing test and analyzed using normality 
tests, homogeneity tests, and t-tests.The results showed that the poetry writing skills 
of students taught using the Nature Learning method assisted by audiovisual media 
were better than those taught using conventional methods, with the average score of 
the experimental class (82) being higher than that of the control class (74). Through 
hypothesis testing, the calculated t-test was 4.81 and the table t-test was 2.00 at 
α=0.05, thus accepting H_a (4.81>2.00 
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A. Pendahuluan 
Kurikulum Merdeka merupakan 

penyempurnaan dari Kurikulum 

sebelumnya, perubahan tersebut 

adalah pembaruan kurikulum, yang 

bermula dari Kurikulum Tingkat 

Satuan Pendidikan (KTSP) menjadi 

kurikulum 2013 (K-13) yang lebih 

menekankan pada pengembangan 

sikap, pengetahuan, dan 

kemampuan peserta didik. Kurikulum 

Merdeka bertujuan untuk 

memperkuat kemandirian siswa dan 

mendorong pembelajaran yang 

berpusat pada siswa dengan 

menekankan pada pemberdayaan 

dan pengembangan kemampuan 

abad 21 (Tuerah, 2023:979). 

Kurikulum ini memiliki beberapa hal 

yang sama, salah satu nya yaitu 

sama-sama memberikan kebebasan 

kepada siswa dalam hal berfikir kritis 

dan kreatif dan berpusat pada siswa. 

Namun dalam Kurikulum Merdeka 

terdapat beberapa pembelajaran 

proyek yang dimana berfungsi untuk 

mengembangkan soft skill dan 

karakter yang sesuai dengan profil 

Pancasila. Salah satu jenis media 

yang bisa guru gunakan dalam 

proses belajar mengajar adalah 

media audio visual. Media audio 

visual merupakan salah satu jenis 

media pembelajaran yang bisa 

digunakan guru dalam proses belajar 

mengajar. Audio dapat diartikan 

sebagai suara, visual berarti grafik, 

gambar, dapat dilihat. Jadi, audio 

visual berarti kombinasi antara 

gambar dan suara (Nunuk Suryani, 

2019:18). 

 Menurut H Sujono (2022) 

Pemanfaatan media audiovisual 

dalam pembelajaran juga   membuka   

ruang   bagi pembentukan 

keterampilan kritis dan analitis 

peserta didik. Mereka dapat diajak 

untuk berpikir kreatif, 

mengembangkan literasi media, dan 

memahami pesan-pesan yang 

disampaikan melalui berbagai bentuk 

visual dan suara. Dengan demikian, 

penggunaan media audio visual tidak 

dapat diabaikan karena media audio 

visual merupakan sumber 

pengetahuan yang digunakan untuk 

memberikan suatu dorongan atau 

motivasi dan   rangsangan yang akan 

dapat membantu keberhasilan dalam 

meraih tujuan-tujuan pembelajaran 

yang telah ditetapkan, dimana siswa 

dapat melihat, mengamati secara 

langsung materi yang diajarkan. 

(Media pembelajaran berbasis audio 

visual pada materi teks eksplanasi 
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efektif digunakan karena telah 

memenuhi kriteria ketuntasan belajar 

yang dilihat dari nilai hasil tes belajar 

siswa menggunakan media 

pembelajaran menulis teks 

eksplanasi berbasis audio visual 

yang menunjukkan 82% termasuk 

dalam kategori sangat baik (Gafary, 

17: 49). Menurut Wahyu dalam 

Salsabella Wawa Anasya, dkk 

(2018:3) metode pembelajaran 

merupakan salah satu hal yang harus 

diperhatikan. Ragam metode yang 

bisa digunakan oleh guru salah 

satunya adalah metode Nature 

Learning. Metode Nature Learning 

adalah pendidikan luar ruangan, 

endidikan lingkungan, dan 

pendidikan berbasis lingkungan. 

Metode ini merupakan sebuah 

kegiatan pembelajaran yang 

menggunakan alam sebagai media 

interaksi langsung dan unsur-unsur 

alam juga makhluk hidup dengan 

melibatkan semua indera. (Dewi, 

2019). Pembelajaran menulis puisi   

dapat   dilakukan  ditaman sekolah, 

halaman sekolah atau juga bisa di 

lapangan sekolah. Dengan 

melakukan pembelajaran diluar kelas, 

diharapkan dapat menumbuhkan 

kesenangan bagi siswa, sehingga 

siswa dapat lebih mudah 

menuangkan ide-ide kreatif yang ada 

dalam pikirannya. Metode Nature 

Learning merupakan salah satu 

pendekatan kooperatif yang 

melibatkan peserta didik untuk 

melakukan aktivitas di luar kelas. 

Tujuan dari metode ini adalah untuk 

menggunakan alam atau lingkungan 

sebagai motivasi bagi peserta didik 

untuk mengungkapkan pikiran 

mereka melalui penulisan berita yang 

sesuai dengan pendekatan tersebut. 

Metode ini dianggap sebagai 

pendekatan pembelajaran yang 

menarik dan menantang sehingga 

peserta didik dapat mencapai tujuan 

pembelajaran yang diharapkan. 

 
B. Metode Penelitian  

Metode yang digunakan dalam 

penelitian ini adalah metode 

kuantitatif. Menurut Sugiyono 

(2022:7-8) mengatakan bahwa 

metode ini berlandaskan pada filsafat 

positivism, digunakan untuk meneliti 

pada populasi atau sampel tertentu, 

pengumpulan data menggunakan 

instrumen penelitian, analisis data 

bersifat kuantitatif/artistik, dengan 

tujuan untuk menguji hipotesis yang 

telah ditetapkan. Dan jenis penelitian 

ini termasuk dalam penelitian 
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eksperimen. (Sugiyono, 2022: 72) 

mengartikan bahwa metode 

eksperimen merupakan metode 

penelitian kuantitatif yang digunakan 

untuk mengetahui pengaruh variabel 

independen (perlakuan) terhadap 

variabel dependen (hasil) dalam 

kondisi yang terkendalikan. 

 

C. Hasil Penelitian dan 
Pembahasan 
Hasil penelitian merupakan data 

yang diperoleh selama proses 

penelitian berlangsung. Penelitian ini 

dilaksanakan pada siswa kelas VIII 

SMP Negeri 05 Percut Sei Tuan 

tahun pembelajaran 2024/2025. 

Penelitian ini bertujuan untuk 

mengetahui pengaruh metode Nature 

Learning berbantuan media 

audiovisual terhadap kemampuan 

menulis puisi siswa. Data penelitian 

diperoleh melalui pelaksanaan post-

test pada dua kelas, yaitu kelas 

kontrol dan kelas eksperimen. Kelas 

kontrol menggunakan metode 

pembelajaran konvensional, 

sedangkan kelas eksperimen 

menggunakan metode Nature 

Learning berbantuan media 

audiovisual. Adapun aspek yang 

dinilai dalam kemampuan menulis 

puisi meliputi diksi, pengimajian, kata 

konkret, tema, dan amanat. 

 

Tabel 1 Kemampuan Menulis Puisi 
di kelas Kontrol dan Eksperimen  

Nama Siswa Aspek Yang Dinilai (Kontrol) 

Diksi Pengimajinasian Kata Konkret Tema Amanat Nilai Akhir Adefio 3 3 3 3 3 75 
Ahmad 2 3 3 4 4 80 

Aji 2 2 2 4 3 70 
Albert 2 3 4 4 3 80 
Alda 3 2 3 3 4 75 
Aulia 3 2 3 4 4 80 
Aurel 2 2 2 4 4 70 

Chintya 2 3 2 4 4 75 
Christine 3 2 2 4 3 70 

Dicki 3 4 3 2 3 75 
Keisya 2 3 3 4 3 75 
Kevin 2 2 3 4 3 70 
Mirza 3 2 3 4 4 80 
Naufal 2 2 3 4 4 75 

Nadhira 3 3 2 4 4 80 
Nasyila Azira 3 3 3 2 4 75 
Nasyila Putri 2 3 3 3 3 70 

Rafael 4 2 2 4 3 75 
Rena 3 3 3 3 3 75 
Revan 3 2 2 4 4 75 
Rikky 3 3 3 4 4 85 
Rodes 2 2 2 3 4 65 

Salsabilla 2 2 3 3 4 70 
Satriadi 3 3 3 4 3 80 
Steven 3 4 3 4 3 85 
Syifa 1 2 2 4 4 65 

Theresia 2 2 3 3 3 65 
Xhaka 1 3 2 4 3 65 
Yudika 2 2 2 4 4 70 
Zaky 3 2 2 3 3 65 

Zahira 3 2 2 3 4 70 
Radit 3 3 3 3 4 80 
Ris 2 3 3 3 4 75 

Jumlah 82 84 87 117 117 2.440 
Rata-Rata 2.5 2.5 2.6 3.5 3.5 74 
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Nama 
Siswa 

Aspek Yang Dinilai (Eksperimen) 

Diksi 

Pengim
ajinasi

an 

Kata Konkret 

Tem
a 

Am
anat  

Nilai Akhir 

Agil 2 3 3 4 4 80 
 Alya 2 2 3 4 4 75 
 Jona 1 2 3 4 4 70 

 Joseph 3 3 2 4 4 80 
 Josua 3 3 4 4 3 85 
 Kalvin 3 4 3 4 4 90 
 Kania 2 3 3 4 4 80 
 Kartini 2 2 2 4 4 70 
 Luis 2 3 3 4 4 80 

 Maikel 3 3 4 4 4 90 
 Marcelina 1 3 4 4 4 80 

 Milo 3 4 4 4 4 95 
 Miracle 2 3 4 4 4 85 
 Nabila 
Cantika 4 3 4 4 4 95 

 Nabila Putri 2 2 4 4 4 80 
 Nabila 
Zahra 2 3 3 4 4 80 

 Naomi 2 2 2 4 4 70 
 Nugi 3 3 4 4 3 85 
 Nur 2 2 2 4 4 70 
 Putri 3 2 4 4 4 85 
 Rado 3 3 3 4 3 80 
 Razly 3 3 4 4 4 90 

 Redina 2 3 3 4 4 80 
 Refan Lase 2 3 4 4 4 85 
 Reffan Arafi 3 2 3 3 3 70 

 Rehan 3 3 4 4 4 90 
 Silvina 2 2 2 4 4 70 
 Three 1 3 4 4 4 80 
 Tiur 2 4 4 4 4 90 
 Fatih 3 4 3 4 4 90 

 Muhammad 
Fasya 3 4 3 4 4 90 

 Romi 2 2 3 4 4 75 
Imut 2 4 4 4 4 90 

Jumlah 78 95 109 131 128 2.705 
Rata-Rata 2.4 2.9 3.3 4.0 3.9 82 

 

D.  Kesimpulan 

Berdasarkan rumusan masalah dan 

dari hasil penelitian langsung tentang 

Pengaruh Metode Nature Learning 

terhadap Kemampuan Menulis Puisi 

Kelas VIII SMP 05 Percut Sei Tuan, dapat 

disimpulkan sebagai berikut: 

1. Siswa yang memperoleh 

pembelajaran dengan pendekatan 

konvensional menunjukkan hasil 

menulis puisi yang termasuk 

kurang dalam menulis puisi. Hal ini 

dapat dilihat dari aspek penilaian 

menulis puisi yang belum 

menunjukkan kemajuan yang baik. 

Kurangnya keaktifan siswa dalam 

menulis puisi serta di dominasi 

dengan metode ceramah dari guru 

menjadi salah satu penyebab 

kurang optimalnya hasil 

pembelajaran siswa dalam 

menulis puisi. 

2. Siswa yang dibimbing dengan 

metode pembelajaran Nature 

Learning memberikan pencapaian 

yang jauh lebih baik dalam menulis 

puisi dibandingkan dengan 

menulis puisi menggunakan 

metode Konvensional atau metode 

ceramah. Proses pembelajaran ini 

yang mendorong siswa untuk 

berpartisipasi aktif, berfikir kritis, 

semangat, serta berinteraksi 

langsung dengan metode dan 

media yang membuat mereka jauh 

lebih memahami penilaian dalam 

menulis puisi dengan lebih efektif. 

3. Metode Nature Learning terbukti 

mmeberikan pengaruh yang 

signifikan terhadap peningkatan 
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kemampuan menulis puisi siswa. 

Pembelajaran yang menggunakan 

metode Nature Learning membuat 

siswa jauh lebih kreatif dan 

membuat mereka paham akan hal 

apa saja yang harus ada di dalam 

menulis puisi, dan menghasilkan 

puisi yang lebih baik dan sesuai 

dengan penilaian menulis puisi. 
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