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ABSTRACT

Inclusive education provides equal opportunities for all students, including slow
learners, to receive appropriate educational services according to their needs. Slow
learners tend to process learning materials more slowly and therefore require
adaptive learning strategies. This study aims to describe the importance of adaptive
learning for slow learners in inclusive elementary schools through a literature review
approach. The method used in this study was a literature review by analyzing
scientific journals and books published within the last four years. The findings
indicate that adaptive learning can be implemented through differentiated
instruction, the use of concrete learning media, repeated instruction, individualized
approaches, and collaboration between teachers and parents. These strategies
improve students’ learning motivation, engagement, and conceptual understanding.
Furthermore, an inclusive learning environment and teacher support are important
factors in the success of adaptive learning in elementary schools.

Keywords: adaptive learning, slow learner, inclusive education
ABSTRAK

Pendidikan inklusif memberikan kesempatan yang sama bagi seluruh peserta didik,
termasuk anak slow learner, untuk memperoleh layanan pendidikan yang sesuai
dengan kebutuhan mereka. Anak slow learner memiliki karakteristik lambat dalam
memahami materi pembelajaran sehingga membutuhkan strategi pembelajaran
adaptif. Penelitian ini bertujuan untuk mendeskripsikan pentingnya pembelajaran
adaptif bagi anak slow learner di sekolah dasar inklusif melalui kajian literatur.
Metode yang digunakan adalah literature review dengan menganalisis berbagai
jurnal ilmiah dan buku terbitan empat tahun terakhir. Hasil kajian menunjukkan
bahwa pembelajaran adaptif dapat dilakukan melalui diferensiasi pembelajaran,
penggunaan media konkret, pengulangan materi, pendekatan individual, serta
kolaborasi antara guru dan orang tua. Strategi tersebut mampu meningkatkan
motivasi belajar, keterlibatan siswa, dan pemahaman konsep pada anak slow
learner. Selain itu, lingkungan belajar yang inklusif dan dukungan guru menjadi
faktor penting dalam keberhasilan pembelajaran adaptif di sekolah dasar.

Kata Kunci: pembelajaran adaptif, slow learner, pendidikan inklusif
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A.Pendahuluan

Pendidikan inklusif merupakan
sistem pendidikan yang memberikan
kesempatan kepada seluruh peserta
didik untuk belajar bersama tanpa
membedakan kondisi fisik, intelektual,
sosial, maupun emosional. Dalam
implementasinya, sekolah inklusif
menghadapi tantangan dalam
memberikan layanan pendidikan yang
sesuai bagi anak berkebutuhan
khusus, termasuk anak slow learner.
Anak slow learner merupakan peserta
didik yang memiliki kemampuan
intelektual di bawah rata-rata dan
membutuhkan waktu lebih lama dalam
memahami  materi  pembelajaran
dibandingkan siswa reguler. Kebera-
daan anak slow learner di sekolah
dasar memerlukan perhatian khusus
karena mereka sering mengalami
kesulitan dalam mema-hami konsep
abstrak, menyelesaikan tugas
akademik, dan mengikuti kecepatan
pembelajaran di kelas. Kondisi
tersebut dapat memengaruhi motivasi
belajar dan perkembangan sosial
siswa apabila tidak ditangani secara
tepat. Oleh karena itu, guru perlu
menerapkan pembelajaran adaptif
yang mampu menyesuaikan metode,
media, serta strategi pembelajaran

sesuai kebutuhan siswa.

Menurut penelitian “Optimalisasi
Pembelajaran untuk Anak Slow
Learner’, guru perlu memberikan
bimbingan khusus dan strategi
pembelajaran yang sesuai agar
proses belajar siswa slow learner
dapat berlangsung optimal. Selain itu,
strategi pembelajaran diferensiasi dan
terbukti

learner

pendekatan individual
membantu  siswa  slow
memahami materi secara lebih efektif
dalam setting pendidikan inklusif.

Di era pendidikan inklusif,
pembelajaran adaptif menjadi salah
satu pendekatan yang penting
diterapkan di sekolah dasar, termasuk
di SDN 1 Brumbung. Pembelajaran
adaptif memungkinkan guru untuk
menyesuaikan proses pembelajaran
berdasarkan kemampuan, kebutuhan,
dan karakteristik peserta didik
sehingga siswa slow learner dapat
belajar secara optimal bersama teman
sebaya mereka.

Berdasarkan uraian tersebut,
artikel ini bertujuan untuk mengkaji
berbagai strategi pembelajaran
adaptif bagi anak slow learner di era
pendidikan inklusif melalui studi
literatur dari berbagai jurnal dan buku

terbaru.
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B. Metode Penelitian

Penelitian ini  menggunakan
metode literature review atau studi
kepustakaan. Metode ini dilakukan
dengan mengumpulkan, menganali-
sis, dan mengkaji berbagai sumber
ilmiah yang relevan dengan topik
pembelajaran adaptif bagi anak slow
learner dalam pendidikan inklusif di
sekolah dasar.

Sumber data penelitian diper-
oleh dari 15 jurnal nasional dan
internasional serta beberapa buku
yang diterbitkan dalam rentang tahun
2021-2025. Artikel jurnal diperoleh
melalui pencarian pada database
Scholar,

ilmiah  seperti  Google

ScienceDirect, dan Taylor & Francis

Online menggunakan kata kunci “slow

learner’,  “pembelajaran  adaptif”,
‘pendidikan inklusif’, “differentiated
instruction”, dan “adaptive learning”.
Teknik  pengumpulan  data
dilakukan dengan memilih jurnal yang
sesuai dengan fokus penelitian, yaitu
strategi pembelajaran adaptif bagi
anak slow learner di sekolah dasar
inklusif. Selanjutnya, data dianalisis
menggunakan teknik analisis
deskriptif kualitatif melalui tahapan
identifikasi, klasifikasi, perbandingan
hasil penelitian, dan penarikan

kesimpulan.

Hasil analisis literatur digunakan
untuk mengetahui berbagai strategi
pembelajaran adaptif yang efektif
dalam meningkatkan kemampuan
akademik, motivasi belajar, dan
keterlibatan siswa slow learner dalam
proses pembelajaran di sekolah
inklusif.

C.Hasil Penelitian dan Pembahasan
Berdasarkan hasil kajian literatur
terhadap 15 jurnal nasional dan
internasional yang diterbitkan dalam
empat tahun terakhir, ditemukan
bahwa pembelajaran adaptif memiliki
peran penting dalam mendukung
proses pendidikan inklusif bagi anak
slow learner di sekolah dasar.
Berbagai penelitan menunjukkan
bahwa siswa slow learner
memerlukan strategi pembelajaran
yang disesuaikan dengan
kemampuan dan kebutuhan belajar
mereka agar dapat mengikuti
pembelajaran secara optimal.

Hasil kajian juga menunjukkan
bahwa strategi seperti pembelajaran
diferensiasi, penggunaan media
konkret dan digital, pengulangan
materi, pendekatan individual,
pembelajaran interaktif, serta
asesmen individual terbukti efektif

dalam meningkatkan pemahaman,
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motivasi, dan keterlibatan siswa slow

learner dalam proses pembelajaran.

Berikut merupakan hasil review dan

pembahasan dari jurnal-jurnal yang

telah dianalisis.

1. Optimalisasi Pembelajaran untuk
Anak Slow Learner

Penelitian yang dilakukan
oleh Ernawati dkk. (2023) memba-
has pentingnya optimalisasi pem-
belajaran bagi anak slow learner di
sekolah inklusif. Hasil penelitian
menunjukkan bahwa siswa slow
learner mengalami  hambatan
dalam memahami materi pem-
belajaran karena daya tangkap
yang lebih lambat dibandingkan
siswa reguler. Guru perlu mem-
berikan pendampingan khusus,
pengulangan materi, dan instruksi
sederhana agar siswa dapat
memahami pembelajaran dengan
baik.

Penelitian ini menjelaskan
bahwa penggunaan pendekatan
individual mampu meningkatkan
rasa percaya diri siswa slow learner
dalam mengikuti pembelajaran di
kelas. Guru dianjurkan mengguna-
kan metode pembelajaran yang
lebih fleksibel dan tidak terlalu
menuntut kemampuan akademik

tinggi dalam waktu singkat. Dengan

demikian, pembelajaran adaptif
menjadi  solusi penting dalam
membantu siswa slow learner
belajar secara optimal di sekolah
inklusif

. Strategi Pembelajaran Terdife-

rensiasi untuk Siswa Slow
Learner dalam Setting Pendidik-
an Inklusi

Penelitian Ma’idah dkk. (2025)
menyoroti penerapan pembelajar-
an diferensiasi bagi siswa slow
learner di sekolah inklusif. Hasil
penelitian  menunjukkan bahwa
diferensiasi pembelajaran mem-
bantu guru menyesuaikan materi,
metode, dan penilaian sesuai
kemampuan siswa.

Dalam penelitian tersebut
dijelaskan bahwa siswa slow
learner lebih mudah memahami
pembelajaran ketika guru memberi-
kan variasi media dan aktivitas
belajar yang sesuai dengan gaya
belajar mereka. Pembelajaran
diferensiasi juga  memberikan
kesempatan kepada siswa untuk
belajar sesuai tingkat kemampuan
masing-masing sehingga mereka
tidak merasa tertinggal dibanding-
kan teman sekelasnya. Pembel-
ajaran adaptif berbasis diferensiasi
dapat meningkatkan partisipasi
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aktif siswa slow learner dalam
kegiatan  pembelajaran.  Guru
menjadi lebih mudah mengidentifi-
kasi  kebutuhan siswa dan
memberikan layanan yang sesuai
dalam proses belajar mengajar.

. Strategi Pembelajaran Guru
dalam Menangani Siswa Slow
Learner

Kurniasari dkk. (2025) dalam
penelitiannya mengkaji berbagai
strategi guru dalam menangani
siswa slow learner di sekolah
dasar. Hasil penelitian menunjuk-
kan bahwa penggunaan media
konkret dan visual sangat mem-
bantu siswa memahami konsep
abstrak. = Guru  menggunakan
gambar, video pembelajaran, alat
peraga, dan permainan edukatif
untuk meningkatkan pemahaman
siswa.

Penelitian ini juga menunjuk-
kan bahwa pengulangan materi
secara bertahap menjadi strategi
yang efektif dalam membantu siswa
slow learner mengingat informasi
pembelajaran. Guru memberikan
latihan sederhana secara berulang
agar siswa lebih memahami materi
yang disampaikan. Pendekatan
emosional dan motivasi belajar juga

menjadi faktor penting. Guru perlu

memberikan dukungan positif dan
penghargaan sederhana agar
siswa merasa dihargai dan percaya
diri  dalam Dbelajar. Dengan
demikian, keberhasilan pembel-
ajaran  adaptif tidak  hanya
dipengaruhi oleh metode mengajar,
tetapi juga hubungan interpersonal

antara guru dan siswa.

. Pembelajaran Tematik Terinte-

grasi pada Siswa Slow Learner

Penelitian  Purwanti  dkk.
(2022) membahas pembelajaran
tematik terintegrasi bagi siswa slow
learner di sekolah dasar. Hasil
penelitian  menunjukkan bahwa
pembelajaran tematik lebih
memudahkan siswa slow learner
memahami materi karena konsep
pembelajaran disajikan secara
konkret dan berkaitan dengan
kehidupan sehari-hari.

Guru dalam penelitian
tersebut menerapkan  strategi
pengulangan materi, penggunaan
bahasa sederhana, dan
pendampingan individual selama
proses pembelajaran berlangsung.
Strategi tersebut membantu siswa
lebih fokus dan mampu mengikuti
pembelajaran secara bertahap.
Pembelajaran yang menyenangkan
dan interaktif dapat meningkatkan
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motivasi belajar siswa slow learner.
Siswa menjadi lebih aktif dalam
bertanya dan berpartisipasi dalam
kegiatan pembelajaran ketika guru
menggunakan metode yang
menarik dan sesuai kebutuhan
mereka.

. Implementasi Model Pembelajar-
an Inklusif untuk Anak Slow
Learner

Penelitian Ginting dkk. (2023)
menjelaskan bahwa implementasi
model pembelajaran inklusif bagi
anak slow learner memerlukan
kerja sama antara guru, sekolah,
dan orang tua. Hasil penelitian
menunjukkan bahwa pembelajaran
interaktif  berbasis  permainan
edukatif mampu meningkatkan
minat belajar dan keterlibatan siswa
slow learner di kelas.

Penelitian ini menekankan
pentingnya lingkungan belajar yang
ramah dan tidak diskriminatif bagi
perkembangan siswa slow learner.
Dukungan sosial dari teman sebaya
dan guru membantu siswa merasa
lebih nyaman dalam belajar di kelas
inklusif. Guru perlu melakukan
asesmen secara berkala untuk
mengetahui perkembangan ke-
mampuan siswa slow learner.

Dengan adanya evaluasi

. Kompetensi

berkelanjutan, guru dapat menye-
suaikan strategi pembelajaran
sesuai kebutuhan dan perkem-
bangan siswa.

Profesionalisme
Guru dalam Pembelajaran Slow
Learner di Sekolah Inklusif

Penelitian Fajrina dkk. (2025)
membahas pentingnya kompetensi
profesional guru dalam mendukung
pembelajaran anak slow learner di
sekolah inklusif. Penelitian ini
menggunakan metode Systematic
Literature Review terhadap 23
artikel internasional mengenai
pendidikan inklusif dan kompetensi
guru.

Hasil penelitian menunjukkan
bahwa guru masih mengalami
kendala dalam asesmen,
diferensiasi pembelajaran, dan
pengelolaan perilaku siswa slow
learner. Oleh karena itu, guru perlu
memiliki empat kompetensi utama,
yaitu kompetensi pedagogik
berbasis diferensiasi, kemampuan
asesmen kebutuhan belajar,
pengelolaan kelas inklusif, dan
kemampuan kolaborasi
profesional. Penelitian ini juga
menjelaskan bahwa pelatihan guru
berbasis praktik dan kolaborasi

mampu  meningkatkan  kualitas
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pembelajaran inklusif bagi siswa
slow learner.

Penelitian ini relevan karena
menunjukkan bahwa keberhasilan
pembelajaran adaptif tidak hanya
dipengaruhi metode pembelajaran,
tetapi juga kompetensi profesional
guru dalam memahami karak-
teristik siswa berkebutuhan khusus.
. Mengenal Slow Learner:
Tantangan dan Strategi
Pembelajaran

Penelitian
(2023)

anak slow learner serta tantangan

Damayanti  dkk.
membahas karakteristik
yang dihadapi guru dalam proses

pembelajaran. Hasil penelitian
menunjukkan bahwa siswa slow
learner mengalami kesulitan dalam
menerima informasi dan

memahami penjelasan guru
dengan cepat. Oleh karena itu,
siswa membutuhkan pembelajaran
yang sederhana, bertahap, dan
dilakukan secara berulang. Guru
perlu memberikan motivasi belajar,
menciptakan suasana belajar yang
serta

nyaman, menggunakan

yang
fleksibel sesuai kebutuhan siswa.

metode pembelajaran

Strategi pembelajaran individual

dinilai efektif untuk membantu

siswa slow learner memahami

8.

materi dengan lebih baik. Penelitian
ini menegaskan pentingnya
dukungan emosional bagi siswa
slow learner agar mereka merasa
percaya diri dan tidak tertekan

selama mengikuti pembelajaran di

kelas inklusif.

Asesmen dan Rancangan
Program Pendidikan Inklusif
untuk  Anak Berkebutuhan

Khusus dengan Hambatan S/ow
Learner

Penelitian Maraya dkk. (2025)
mengkaji proses asesmen dan
penyusunan program pembelajar-
an individual bagi anak berkebu-
tuhan khusus dengan hambatan
slow learner. Penelitian mengguna-
kan pendekatan studi kasus melalui
observasi, wawancara, dan
instrumen kinerja.

Hasil penelitian menunjukkan
bahwa asesmen yang kompre-
hensif untuk

sangat penting

mengetahui  kebutuhan belajar
siswa slow learner. Berdasarkan
hasil asesmen tersebut, guru dapat
menyusun program pembelajaran
individual yang mencakup modifi-
kasi kurikulum, penggunaan media
bantu, dan pendekatan pembelajar-
an adaptif. Program pembelajaran

individual mampu meningkatkan
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keterlibatan siswa dalam proses
belajar serta mendorong keman-
dirian  siswa di  lingkungan
pendidikan inklusif. Dengan
demikian, asesmen menjadi dasar
utama dalam penerapan pembel-
ajaran adaptif bagi anak slow
learner.

. Strategi Pembelajaran bagi
Siswa CIBI dan Slow Learner
melalui Pendekatan Teaching at
the Right Level

Penelitian Regina dan
Rusmawati  (2025) membahas
penerapan pendekatan Teaching at
the Right Level (TaRL) bagi siswa
slow learner. Pendekatan ini
menyesuaikan pembelajaran
berdasarkan kemampuan aktual
siswa, bukan berdasarkan usia
atau tingkat kelas semata.

Hasil penelitian menunjukkan
bahwa pendekatan TaRL mem-
bantu siswa slow learner belajar
sesuai tingkat pemahaman mereka
sehingga siswa tidak merasa
tertinggal dari teman sebaya. Guru
lebih  mudah mengelompokkan
siswa berdasarkan kemampuan
belajar dan memberikan materi
secara bertahap. Pendekatan
TaRL meningkatkan motivasi dan

partisipasi siswa dalam pem-

belajaran karena siswa memper-
oleh materi yang sesuai dengan
kemampuan mereka. Strategi ini
dinilai efektif diterapkan dalam
pendidikan inklusif di sekolah

dasar.

10. Strategi Pembelajaran Poll Out

untuk Menarik Minat Belajar
Siswa Slow Learner

Penelitian Azis dkk. (2022)
membahas penggunaan strategi
poll out dalam meningkatkan minat
belajar siswa slow learner. Strateqgi
ini dilakukan melalui pembelajaran
aktif yang melibatkan siswa secara
langsung dalam proses pem-
belajaran.

Hasil penelitian menunjukkan
bahwa strategi poll out mampu
meningkatkan minat belajar, fokus
perhatian, dan keterlibatan siswa
slow learner di kelas. Pembelajaran
yang interaktif dan menyenangkan
membantu siswa lebih antusias
dalam mengikuti kegiatan belajar.
Guru perlu menciptakan suasana
belajar yang aktif dan tidak
monoton agar siswa slow learner
tidak mudah bosan selama
pembelajaran berlangsung. Strate-
gi pembelajaran yang kreatif sangat
penting dalam mendukung
keberhasilan pendidikan inklusif.

220



Didaktik : Jurnal lImiah PGSD FKIP Universitas Mandiri,
ISSN Cetak : 2477-5673 ISSN Online : 2614-722X

Volume 12 Nomor 02, Juni 2026

11.Inclusive Education for Slow

Learners: Teacher Strategies
and Classroom Adaptation

Penelitian oleh  Sharma,
Umesh dan tim membahas strateqgi
guru dalam mendukung siswa slow
learner pada kelas inklusif.
Penelitian menggunakan pendekat-
an kualitatif melalui observasi kelas
dan wawancara guru sekolah dasar
inklusif di Asia.

Hasil penelitian menunjukkan
bahwa guru yang menerapkan
pembelajaran  adaptif = melalui
modifikasi kurikulum, penyederha-
naan instruksi, dan penggunaan
media visual mampu meningkatkan
partisipasi siswa slow learner.
Selain itu, suasana kelas yang
suportif membantu siswa lebih
percaya diri dalam  belajar.
Pelatihan guru mengenai pendidik-
an inklusif sangat diperlukan agar
guru mampu memahami kebutuhan

individual siswa.

12.Differentiated Instruction for

Students with Learning
Difficulties in Inclusive
Classrooms

Penelitian oleh Tomlinson,
Carol Ann membahas penerapan
differentiated instruction bagi siswa

dengan kesulitan belajar termasuk

slow learner. Penelitian dilakukan
melalui  studi eksperimen di
beberapa sekolah dasar inklusif di
Amerika Serikat.

Hasil penelitian menunjukkan
bahwa diferensiasi pembelajaran
meningkatkan pemahaman konsep
dan motivasi belajar siswa. Guru
memberikan  variasi metode,
media, dan evaluasi berdasarkan
kesiapan belajar siswa. Siswa slow
learner menjadi lebih aktif karena
materi pembelajaran disesuaikan
dengan kemampuan  mereka.
Pembelajaran diferensiasi mem-
bantu mengurangi kesenjangan
kemampuan akademik antara
siswa reguler dan siswa
berkebutuhan khusus di kelas

inklusif.

13.Adaptive Learning Approaches

for Slow Learners in Primary
Education

Penelitian oleh Hwang, Gwo-
Jen membahas penggunaan pem-
belajaran adaptif berbasis teknologi
bagi siswa slow learner di sekolah
dasar. Penelitan menggunakan
metode eksperimen dengan
membandingkan pembelajaran
konvensional dan pembelajaran

adaptif digital.
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Hasil penelitian menunjukkan
bahwa penggunaan media digital
interaktif mampu meningkatkan
fokus, motivasi, dan hasil belajar
siswa slow learner. Sistem
pembelajaran adaptif memungkin-
kan siswa belajar sesuai kecepatan
masing-masing sehingga siswa
tidak merasa tertekan dalam
mengikuti pembelajaran. Teknologi
pembelajaran adaptif membantu
guru memantau perkembangan
siswa secara lebih efektif melalui

evaluasi berbasis digital.

14.Teacher Support and Social

Inclusion of Slow Learners in
Elementary Schools

Penelitian oleh Florian, Lani
membahas pengaruh dukungan
guru terhadap perkembangan
sosial dan akademik siswa slow
learner di sekolah dasar inklusif.
Penelitian dilakukan melalui
pendekatan studi kasus pada
beberapa sekolah inklusif di Eropa.

Hasil penelitian menunjukkan
bahwa dukungan emosional guru,
komunikasi positif, dan lingkungan
belajar yang tidak diskriminatif
membantu  meningkatkan rasa
percaya diri siswa slow learner.
Siswa menjadi lebih aktif dalam

berinteraksi dengan teman sebaya

dan lebih berani mengikuti kegiatan
pembelajaran di kelas, kolaborasi
antara guru, sekolah, dan orang tua
dalam mendukung perkembangan

siswa slow learner

15.Individualized Education

Programs for Slow Learners in
Inclusive Schools

Penelitian oleh Friend, Marilyn
membahas  penerapan  Indivi-
dualized Education Program (IEP)
bagi siswa slow learner di sekolah
inklusif. Penelitian menggunakan
metode campuran (mixed method)
melalui observasi, wawancara, dan
analisis dokumen pembelajaran.

Hasil penelitian menunjukkan
bahwa program pembelajaran
individual membantu guru menye-
suaikan tujuan  pembelajaran,
metode, dan evaluasi sesuai
kemampuan siswa. Siswa slow
learner mengalami peningkatan
kemampuan akademik dan kete-
rampilan sosial setelah diterapkan-
nya |EP secara konsisten.
Keberhasilan program individual
dipengaruhi oleh kerja sama antara
guru kelas, guru pendidikan

khusus, dan orang tua siswa.
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Berdasarkan hasil kajian dari 15

jurnal nasional dan internasional,

pembelajaran adaptif memiliki peran
yang
mendukung pendidikan inklusif bagi

sangat penting dalam
anak slow learner. Seluruh penelitian
menunjukkan bahwa siswa slow

learner memerlukan strateqi
pembelajaran yang berbeda dengan
siswa reguler karena mereka memiliki
kemampuan memahami materi yang
lebih

pendampingan yang lebih intensif.

lambat serta membutuhkan

Selain strategi pembelajaran,
kompetensi guru juga menjadi faktor
penting dalam keberhasilan pembel-
ajaran adaptif. Guru perlu memahami
karakteristik siswa slow learner dan
modifikasi

mampu melakukan

pembelajaran  sesuai  kebutuhan

siswa. Dukungan sekolah dan kerja
sama tua turut

dengan orang

memberikan pengaruh positif
terhadap perkembangan akademik
dan sosial siswa slow learner.
Dengan demikian, penerapan
SDN 1

Brumbung dapat menjadi solusi dalam

pembelajaran adaptif di

menciptakan  lingkungan  belajar

inklusif yang mendukung perkem-
seluruh didik,

bangan peserta

khususnya anak slow learner.

Tabel 1 Literatur Review

No Peneliti Judul Hasil
& Tahun Penelitian Penelitian
Pengulangan
materi dan
.. . pendampinga
Ernawati Op t’ma/'S.aSl n khusus
Pembelajaran
1 dkk. untuk Anak membantu
(2023) Slow Learner S'SWa .
memahami
pembelajaran
Pembelajaran
Strategi diferensiasi
Ma'idah Pembelajaran meningkatka
2  dkk. Terdiferensiasi n partisipasi
(2025)  untuk Siswa  dan
Slow Learner pemahaman
siswa.
Strategi Media
. Pembelajaran konkret dan
3 Elg&asa Guru dalam  visual efektif
(2025') Menangani membantu
Siswa Slow pemahaman
Learner siswa.
Pembelajaran
Pembelajaran tematik
Purwanti Tematik memudahkan
4  dkk. Terintegrasi  siswa
(2022) pada Siswa  memahami
Slow Learner materi secara
bertahap.
5\%) C/{znentas: Pembelajaran
Ginting . interaktif
Pembelajaran .
5 dkk. ; meningkatka
Inklusif untuk e
(2023) Anak Slow n motivasi
L earmner belajar siswa.
Kompetensi Kompetensi
Fajrina  Profesionalism gg:]t:isangat
6  dkk. e Guru dalam galamg
(2025)  Pembelajaran belai
Slow Learner PEMbelajaran
adaptif.
Strategi
Mengenal S
Damaya Slow Learner: g‘:r't\gg;al dan
7 ntidkk. Tantangan membar?tu
(2023)  dan Strategi . lai
Pembelajaran siswa belajar
optimal.
Asesmen dan ﬁ‘;?\i?f;
Maraya Rancangan membantu
8 dkk. Program envesuaian
(2025)  Pendidikan ~ PENYSSU
Inklusif pembelajaran

siswa.
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Tomlinso Differentiated

No Peneliti Judul Hasil
& Tahun Penelitian Penelitian
Pendekatan
. Strategi TaRL
Eeglna & Pembelajaran membantu
usmaw , . )
9 ; melalui siswa belajar
ati .
(2025) Pendekatan  sesuai
TaRL kemampuan
aktual.
Strategi poll
Strategi out
10 Azis dkk. Pembelajaran meningkatka
(2022)  Poll Out untuk n minat dan
Slow Learner keterlibatan
siswa.
. Modifikasi
Inclusive .
, kurikulum
Education for :
Sharma, . dan media
Slow Learners: .
Umesh visual
11 Teacher .
dkk. ; meningkatka
Strategies and 2T
(2022) n partisipasi
Classroom .
. siswa slow
Adaptation p
earner.
Diferensiasi

pembelajaran

n, Carol Instruction for meninakatka
12 Ann & Students with n motigasi
Moon Learning dan hasil
(2021)  Difficulties Lo
belajar siswa.
fg:f,f;xe Media digital
Hwang, g adaptif
G Approaches .
13 wo-Jen for Slow meningkatka
& Tu Learners in n fokus dan
) asil belajar
(2023) Primary hasil belaj
Education siswa.
Dukungan
Florian, Teacher guru
Lani &  Supportand meningkatka
14 Black- Social n rasa
Hawkins Inclusion of  percaya diri
(2022)  Slow Learners dan interaksi
sosial siswa.
Program
. pembelajaran
E/Ir;irlldr,m Individualized individual
15 & YN Education meningkatka
Programs for n
Bursuck
(2024) Slow Learners kemampuan
akademik
siswa.

Grafik Literature Review
Pembelajaran Adaptif

12

10

8

Grafik 1 Literature Review Pembelajaran
Adaptif

D. Kesimpulan

Pembelajaran adaptif merupa-
kan pendekatan penting dalam
mendukung keberhasilan pendidikan
inklusif bagi anak slow learner di SDN
1 Brumbung. Berdasarkan hasil kajian
literatur, strategi pembelajaran adaptif
dapat dilakukan melalui diferensiasi
media

pembelajaran, penggunaan

konkret dan visual, pengulangan

materi, pendekatan individual, serta
pembelajaran interaktif.  Strategi
tersebut terbukti mampu meningkat-
kan pemahaman, motivasi, dan
keterlibatan siswa slow learner dalam

proses pembelajaran.
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Selain strategi pembelajaran,
keberhasilan pendidikan inklusif juga
dipengaruhi oleh kompetensi guru,
dukungan sekolah, dan kerja sama
dengan orang tua. Oleh karena itu,
sekolah perlu menciptakan lingkungan
belajar yang inklusif dan memberikan
pelatihan kepada guru agar mampu
menerapkan pembelajaran adaptif

secara efektif.
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