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ABSTRACT

Mathematics learning in elementary school plays an important role in developing
students’ logical, critical, and systematic thinking skills. However, in practice,
mathematics learning in the classroom is still often carried out using conventional
learning methods that are teacher-centered. This condition causes students to be
less active in the learning process and easily feel bored, which ultimately affects
their learning outcomes. Therefore, it is necessary to apply a learning model that
can increase students' participation and involvement in learning activities. One of
the learning models that can be applied is Project Based Learning (PjBL). This study
aims to describe the application of the Project Based Learning model towards
mathematics learning outcomes of elementary school students. The method used
in this research is a literature study (library research) by reviewing various sources
such as books, scientific journals, and previous research related to the topic. The
data used in this study were obtained from ten journal articles discussing the
implementation of Project Based Learning in mathematics learning at the
elementary school level. The results of the literature review indicate that the
implementation of the Project Based Learning model can improve students’
mathematics learning outcomes. In addition, this learning model is also able to
increase students’ learning motivation, collaboration skills, and critical thinking
abilities during the learning process. Therefore, Project Based Learning can be used
as an effective learning model to improve mathematics learning outcomes in
elementary schools.

Keywords: Project Based Learning (PjBL), learning outcomes, mathematics

ABSTRAK

Pembelajaran matematika di sekolah dasar memiliki peran penting dalam
mengembangkan kemampuan berpikir logis, sistematis, dan kritis pada peserta
didik. Namun, dalam praktiknya proses pembelajaran matematika di kelas masih
sering menggunakan metode konvensional yang berpusat pada guru sehingga
menyebabkan siswa kurang aktif dan kurang termotivasi dalam mengikuti
pembelajaran. Kondisi tersebut berdampak pada rendahnya hasil belajar siswa.
Oleh karena itu, diperlukan model pembelajaran yang mampu meningkatkan
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keterlibatan siswa dalam proses belajar. Salah satu model pembelajaran yang
dapat digunakan adalah Project Based Learning (PjBL). Penelitian ini bertujuan
untuk mendeskripsikan penerapan model Project Based Learning terhadap hasil
belajar matematika siswa di sekolah dasar. Metode penelitian yang digunakan
dalam penelitian ini adalah studi literatur (library research) dengan mengkaiji
berbagai sumber pustaka seperti buku, jurnal ilmiah, serta hasil penelitian yang
relevan dengan topik penelitian. Data penelitian diperoleh dari sepuluh artikel jurnal
yang berkaitan dengan penerapan model Project Based Learning dalam
pembelajaran matematika di sekolah dasar. Hasil kajian menunjukkan bahwa
penerapan model Project Based Learning dapat meningkatkan hasil belajar
matematika siswa. Hal ini terlihat dari adanya peningkatan persentase ketuntasan
belajar siswa pada berbagai penelitian yang dianalisis. Selain itu, model
pembelajaran ini juga mampu meningkatkan keaktifan siswa, kemampuan bekerja
sama, serta keterampilan berpikir kritis dalam proses pembelajaran. Dengan
demikian, penerapan model Project Based Learning dapat menjadi salah satu
alternatif model pembelajaran yang efektif untuk meningkatkan hasil belajar
matematika siswa sekolah dasar.

Kata Kunci: Project Based Learning (PjBL), hasil belajar, matematika

A.Pendahuluan

Pendidikan merupakan salah
satu faktor penting dalam
meningkatkan kualitas sumber daya
manusia. Proses pembelajaran di
sekolah tidak hanya berfokus pada
penyampaian materi oleh guru, tetapi
juga harus mampu mendorong siswa
untuk aktif, kreatif, serta memiliki
kemampuan berpikir kritis. Oleh
karena itu, diperlukan  model
pembelajaran yang mampu
melibatkan siswa secara aktif dalam
proses belajar sehingga pembelajaran
menjadi lebih bermakna.

Salah satu model

pembelajaran yang dapat digunakan

untuk meningkatkan keaktifan siswa
adalah  Project Based Learning
(PJBL). Model pembelajaran ini
menekankan kegiatan belajar yang
berpusat pada siswa melalui
pengerjaan proyek yang berkaitan
dengan permasalahan nyata. Dengan
adanya kegiatan proyek, siswa tidak
hanya memahami konsep secara teori
tetapi juga dapat menerapkannya
secara langsung dalam kegiatan
pembelajaran.

Menurut Fakirmito dalam jurnal
penelitiannya, model Project Based
Learning memberikan kesempatan
kepada siswa untuk belajar melalui

pengalaman langsung dalam
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menyelesaikan suatu proyek. Model
ini  juga dapat meningkatkan
kemampuan berpikir kritis, kerja
sama, serta kreativitas siswa dalam
menyelesaikan permasalahan yang
diberikan dalam proses pembelajaran.

Berdasarkan arahan dari dosen
pengampu mata kuliah, yaitu Ibu Devi,
mahasiswa diminta untuk mengkaji
berbagai sumber ilmiah  yang
membahas tentang model Project
Based Learning. Kajian tersebut
dilakukan melalui studi literatur dari
beberapa jurnal ilmiah, salah satunya
jurnal yang ditulis oleh Fakirmito.
Melalui kajian literatur ini diharapkan
dapat memberikan pemahaman yang
lebih mendalam mengenai konsep
serta penerapan model PJBL dalam
proses pembelajaran.

Oleh karena itu, penelitian ini
bertujuan untuk menganalisis model
pembelajaran Project Based Learning
melalui studi literatur dari berbagai
jurnal ilmiah. Hasil kajian ini
diharapkan dapat memberikan

informasi mengenai kelebihan,

langkah-langkah, serta  manfaat
penggunaan model PJBL dalam
meningkatkan kualitas proses

pembelajaran.

B. Metode Penelitian

Penelitian ini menggunakan
jenis penelitian studi literatur, yaitu
penelitian yang dilakukan dengan cara
mengkaji berbagai sumber pustaka
yang Dberkaitan dengan model
pembelajaran Project Based Learning
(PJBL). Studi literatur dilakukan
dengan menelaah beberapa jurnal
ilmiah, buku, serta  penelitian
terdahulu yang relevan dengan topik
penelitian. Salah satu sumber utama
yang digunakan dalam penelitian ini
adalah jurnal yang ditulis oleh
Fakirmito yang membahas mengenai
model pembelajaran Project Based
Learning dalam proses pembelajaran.

Sumber data dalam penelitian
ini berasal dari berbagai referensi
ilmiah seperti jurnal penelitian, buku,
serta artikel ilmiah yang berkaitan
dengan model pembelajaran Project
Based Learning. Data yang diperoleh
berupa informasi mengenai konsep,
langkah-langkah pembelajaran, serta
kelebihan model PJBL dalam
meningkatkan keaktifan dan hasil
belajar siswa.

Metode pengumpulan data
dilakukan melalui studi dokumentasi,
yaitu dengan mengumpulkan berbagai
sumber pustaka yang relevan dengan

topik  penelitian. Sumber-sumber

194



Didaktik : Jurnal lImiah PGSD FKIP Universitas Mandiri,
ISSN Cetak : 2477-5673 ISSN Online : 2614-722X

Volume 12 Nomor 02, Juni 2026

tersebut kemudian dibaca, dipahami,
dan dicatat bagian-bagian penting
yang Dberkaitan dengan model
pembelajaran Project Based Learning.

Metode analisis data yang
digunakan dalam penelitian ini adalah
analisis deskriptif kualitatif. Data yang
telah diperoleh dari berbagai sumber
pustaka kemudian dianalisis dengan
cara mengkaji, membandingkan, serta
menginterpretasikan informasi yang
berkaitan dengan model
pembelajaran Project Based Learning
sehingga diperoleh pemahaman yang
lebih mendalam mengenai
penggunaan model tersebut dalam
proses pembelajaran.

Prosedur penelitian dilakukan
dengan beberapa tahap, vyaitu
menentukan topik penelitian,
mengumpulkan sumber pustaka yang
relevan, membaca dan memahami isi
jurnal yang berkaitan dengan model
Project Based Learning, kemudian
menganalisis dan menyusun hasil
kajian literatur secara sistematis

sesuai dengan tujuan penelitian.

C.Hasil Penelitian dan Pembahasan

Berdasarkan studi literatur dari
penelitian Annisa Olivia Memosa
tahun 2026, penerapan model Project
Based Learning (PjBL) yang

terintegrasi dengan pendekatan deep
learning mampu meningkatkan hasil
belajar matematika siswa sekolah
dasar pada materi jaring-jaring
bangun ruang sederhana. Hasil
penelitan  menunjukkan  adanya
peningkatan nilai rata-rata siswa dari
69,5 pada siklus | menjadi 81,13 pada
siklus Il. Selain itu, aktivitas dan
keterlibatan siswa dalam proses
pembelajaran juga mengalami
peningkatan sehingga pembelajaran

menjadi lebih efektif dan bermakna.

Berdasarkan hasil kajian dari
beberapa jurnal yang telah direview,
penerapan model Project Based
Learning (PjBL) terbukti mampu
meningkatkan hasil belajar
matematika siswa sekolah dasar.
Penelitian yang dilakukan oleh Ali
Mustopo (2019) menunjukkan bahwa
penerapan model PjBL  dapat
meningkatkan hasil belajar siswa,
dimana persentase hasil belajar pada
prasiklus sebesar 67% meningkat
menjadi 70% pada siklus | dan
mencapai 100% pada siklus II.

Penelitian lain yang dilakukan
oleh Nuning Setyowati dan Mawardi
(2018) juga menunjukkan adanya
peningkatan hasil belajar setelah
penerapan model Project Based
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Learning. Persentase ketuntasan
belajar siswa meningkat dari 46%
pada tahap prasiklus menjadi 72,5%
pada siklus | dan meningkat lagi
menjadi 80% pada siklus Il. Hal ini
menunjukkan  bahwa penerapan
model PjBL dapat memberikan
pengaruh positif terhadap
peningkatan hasil belajar matematika

siswa.

Selain itu, penelitian yang
dilakukan oleh lis Solekhah, Slameto,
dan Elvira Hoesein Radia (2018) juga
memperlihatkan peningkatan hasil
belajar siswa dari 39,45% pada
prasiklus menjadi 69,66% pada siklus
| dan meningkat lagi menjadi 90,66%
pada siklus Il. Hasil serupa juga
ditemukan dalam penelitian Aninda
Nurul Azizah dan Naniek Sulistya
Wardani (2019) yang menunjukkan
peningkatan ketuntasan belajar dari
31,2% pada prasiklus menjadi 62,5%
pada siklus | dan mencapai 93,7%
pada siklus II.

Secara umum, hasil dari

berbagai penelitian tersebut
menunjukkan bahwa penggunaan
model Project Based Learning
memberikan dampak positif terhadap
peningkatan hasil belajar matematika

siswa sekolah dasar. Penelitian yang

dilakukan oleh Annisa Olivia Memosa
tahun 2026 menunjukkan bahwa
penerapan model Project Based
Learning (PjBL) dapat membantu
siswa memahami konsep matematika
secara lebih konkret melalui kegiatan
proyek. Dalam pembelajaran jaring-
jaring bangun ruang sederhana, siswa
belajar secara langsung dengan
membuat proyek sehingga
pembelajaran menjadi lebih aktif,
kreatif, dan menyenangkan. Hal ini
membuktikan bahwa model PjBL
mampu meningkatkan hasil belajar
sekaligus meningkatkan kemampuan
berpikir kritis dan kerja sama siswa
sekolah dasar.

Berdasarkan hasil penelitian
yang telah ditinjau, penerapan model
Project Based Learning (PjBL) terbukti
memberikan pengaruh yang positif
terhadap hasil belajar matematika
siswa di sekolah dasar. Model
pembelajaran ini memberikan
kesempatan kepada siswa untuk
terlibat secara aktif dalam proses
pembelajaran melalui kegiatan proyek
yang menuntut siswa untuk berpikir
kritis, bekerja sama, serta
memecahkan masalah secara mandiri

maupun kelompok.
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Urgensi penerapan model
Project Based Learning dalam
pembelajaran matematika sangat
penting karena pembelajaran
matematika sering dianggap sebagai
mata pelajaran yang sulit dan kurang
menarik  bagi  siswa. Dengan
menggunakan model PjBL, siswa
dapat belajar melalui pengalaman
langsung dalam  menyelesaikan
proyek yang berkaitan dengan materi
matematika sehingga pembelajaran

menjadi lebih bermakna dan menarik.

kondisi di
lapangan, masih banyak guru yang

Berdasarkan

menggunakan metode pembelajaran
yang Dbersifat konvensional dan
berpusat pada guru. Hal ini
menyebabkan siswa menjadi kurang
aktif dan cepat merasa bosan dalam
mengikuti pembelajaran. Akibatnya,
hasil belajar siswa menjadi kurang
optimal. Oleh karena itu, diperlukan
inovasi dalam proses pembelajaran
agar siswa dapat lebih aktif dan

termotivasi dalam belajar.

Salah satu solusi yang dapat
dilakukan adalah dengan menerapkan
model Project Based Learning dalam
pembelajaran matematika. Model ini
memungkinkan siswa untuk bekerja

secara kolaboratif dalam kelompok,

menyelesaikan proyek yang berkaitan
dengan materi pembelajaran, serta
mengembangkan keterampilan
berpikir kritis, kreativitas, komunikasi,
dan kerja sama. Dengan demikian,
penerapan model Project Based
Learning diharapkan dapat
meningkatkan hasil belajar

matematika siswa secara optimal.

D. Kesimpulan

Berdasarkan hasil studi literatur
yang telah dilakukan terhadap
beberapa sumber pustaka, khususnya
jurnal yang ditulis oleh Fakirmito,
dapat disimpulkan bahwa model
pembelajaran Project Based Learning
(PJBL) merupakan salah satu model
pembelajaran yang dapat
meningkatkan kualitas proses
pembelajaran. Model ini menekankan
pembelajaran yang berpusat pada
siswa melalui kegiatan proyek yang
berkaitan dengan materi
pembelajaran. Melalui model PJBL,
siswa dapat terlibat secara aktif dalam
proses belajar, bekerja sama dengan
teman kelompok, serta
mengembangkan kemampuan
berpikir kritis dan kreativitas dalam
menyelesaikan suatu permasalahan.
Hasil kajian menunjukkan bahwa

penggunaan model Project Based
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Learning dapat membantu siswa
memahami  materi  pembelajaran
secara lebih mendalam karena siswa
tidak hanya menerima informasi dari
guru, tetapi juga terlibat langsung
dalam kegiatan belajar melalui

pengalaman yang lebih nyata.

Berdasarkan  hasil  kajian
tersebut, disarankan agar guru dapat
mempertimbangkan penggunaan
model pembelajaran Project Based
Learning dalam proses pembelajaran
untuk meningkatkan keaktifan dan
pemahaman siswa terhadap materi
yang dipelajari. Selain itu, bagi peneliti
selanjutnya diharapkan dapat
melakukan penelitian lebih lanjut
mengenai model Project Based
Learning dengan  menggunakan
metode penelitian yang berbeda atau
pada jenjang pendidikan yang
berbeda sehingga dapat memberikan
hasil penelitian yang lebih beragam

dan mendalam.
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