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ABSTRACT 
 

The phenomenon of low critical thinking skills of students in basic education with 
conventional learning models. This study aims to see how far the influence of mind 
mapping to foster critical thinking skills in elementary school students using the 
literature review method. This literature study was conducted by analyzing several 
research articles from 2019 to 2023. Data obtained from Google Schoolar with 
keywords critical thinking, mind mapping, and elementary school children. The 
results of this literature obtained 5 articles that fit the criteria of inclusion and 
exclusion. The results of this literature study show an increase in critical thinking 
skills of elementary school students using the mind mapping learning model. This 
is evidenced by analyzing 5 articles that show an average percentage increase in 
results. Thus, the application of the mind mapping learning model is very helpful 
for students in improving critical thinking skills and the completeness of learning 
outcomes in elementary schools. 
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ABSTRAK 
 

Fenomena rendahnya ketrampilan berpikir kritis siswa di pendidikan dasar dengan 
model pembelajaran konvensional. Penelitian ini bertujuan untuk melihat seberapa 
jauh pengaruh mind mapping untuk menumbuhkan kemampuan berpikir kritis 
pada siswa sekolah dasar dengan menggunakan metode literature review. Studi 
literature ini dilakukan dengan menganalisa beberapa artikel penelitian dari tahun 
2019 sampai 2023. Data didapatkan dari Google Schoolar dengan kata kunci 
berpikir kritis, mind mapping, dan siswa sekolah dasar. Hasil dari literature ini 
didapatkan 5 artikel yang sesuai dengan kriteria inklusi dan eksklusi. Hasil dari 
studi literature ini menunjukkan adanya peningkatan ketrampilan berpikir kritis 
siswa sekolah dasar dengan menggunakan model pembelajaran mind mapping. 
Hal ini dibuktikan dengan menganalisa 5 artikel yang menunjukkan rata-rata hasil 
persentase yang meningkat. Dengan demikian penerapan model pembelajaran 
mind mapping sangat membantu siswa dalam meningkatkan ketrampilan berpikir 
kritis dan ketuntasan hasil belajar di sekolah dasar. 
 
Kata Kunci: Berpikir Kritis, Mind Mapping, Anak Sekolah Dasar 
 
A. Pendahuluan 

Pendidikan pada dasarnya ialah 

suatu upaya yang dilakukan untuk 

mengembangkan kecerdasan 

menusia baik kognitif, afektif serta 

psikomotorik. Menurut Hamalik 

(2001, hal. 79) menjelaskan bahwa 

pendidikan adalah suatu proses yang 
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dapat mempengaruhi siswa agar 

dapat menyesuaikan diri dalam 

lingkup yang lebih luas. Rendahnya 

hasil belajar siswa tidak terlepas dari 

rendahnya berpikir kritis siswa pada 

saat mengikuti proses pembelajaran. 

Selain itu, hasil pengamatan pada 

sekolah yang dituju, saat proses 

pembelajaran bahwa penerapan 

metode pembelajaran masih belum 

digunakan secara optimal. 

Berkaitan dengan model 

pembelajaran saat ini yang 

digunakan guru masih kurang 

bervariatif, alternatif yang dapat 

digunakan untuk meningkatkan cara 

berpikir kritis siswa yaitu dengan 

metode pembelajaran mind mapping. 

Menurut Buzan (dalam Sugiarto, 

2004:68) mind mapping dapat 

membantu siswa untuk memudahkan 

dalam mengingat sesuatu, 

meningkatkan pemahaman dan 

konsentrasi, serta menghapal dengan 

cepat. Mind mapping merupakan 

metode yang digunakan untuk 

mengingat melalui bantuan gambar 

atau warna dengan tujuan yang 

diharapkan siswa dapat meringkas isi 

materi yang memiliki cangkupan yang 

luas dan juga siswa dapat lebih 

memahami konsep dari sebuah 

pembelajaran (Buzan dalam Sugiarto, 

2004:75).  

Selama ini model pembelajaran 

yang digunakan guru di sekolah 

adalah pembelajaran secara 

langsung. Perlu adanya pengajaran 

yang dapat meningkatkan 

kemampuan peserta didik untuk aktif 

dan kreatif dalam memahami semua 

materi yang diberikan oleh guru, 

sehingga peserta didik tidak merasa 

belajar itu sulit dan membosankan. 

Salah satu model pembelajaran yang 

dapat digunakan untuk 

mengembangkan berpikir kreatif 

sebagai materi gaya bagi peserta 

didik sekolah dasar adalah mind 

mapping. 

Mind mapping merupakan salah 

satu model pembelajaran yang tepat 

untuk meningkatkan keterampilan 

berpikir kreatif siswa. (Porter, 2008) 

mind mapping juga dapat disebut 

dengan peta pemikiran. Mind 

mapping menggunakan pengingat-

pengingat visual dan sensorik dalam 

suatu pola dari ide-ide yang 

berkaitan. Berdasarkan pengertian 

diatas dapat disimpulkan mind 

mapping adalah model pembelajaran 

yang berfungsi untuk menuangkan 

ide-ide atau gagasan yang 

menimbulkan percikan-percikan 

kreatifitas yang diperoleh otak yang 

bertujuan untuk meningkatkan 

keterampilan berpikir kreatif siswa.  
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Mind Mapping, seperti yang 

diungkapkan Buzan (2011) adalah 

cara mencatat yang kreatif, efektif 

dan secara harafiah akan 

“memetakan” pikiran-pikiran. 

Kelebihan mind mapping yaitu akan 

memberikan pandangan menyeluruh 

tentang pokok masalah atau area 

yang luas, memungkinkan kita 

merencanakan rute atau membuat 

pilihan-pilihan, mengumpulkan 

sejumlah besar data di suatu tempat, 

mendorong pemecahan masalah 

dengan membiarkan kita melihat 

jalan-jalan terobosan kreatif, dan 

menyenangkan untuk dilihat, dibaca, 

dicerna dan diingat. Model 

pembelajaran mind mapping adalah 

salah satu model pembelajaran yang 

meminta peserta didik untuk 

membuat gambar/ diagram tentang 

konsep utama yang saling 

berhubungan, ditandai oleh garis 

yang melengkung yang 

menghubungkan ke cabang- cabang 

yang kedua dan ketiga. Model 

pembelajaran mind mapping juga 

adalah salah satu model 

pembelajaran aktif (Putri, 2016). 

Dapat disimpulkan bahwa 

penggunaan model pembelajaran 

mind mapping dapat digunakan 

dalam upaya peningkatan berpikir 

kritis dan hasil belajar siswa. Model 

ini sangat menarik karena semua 

siswa ikut serta dalam pembuatan 

mind mapping. Siswa akan membuat 

dengan ide-ide yang menarik yang 

dituangkan dalam pengerjaaan 

pembelajaran dengan model mind 

mapping sehingga memicu 

munculnya keterampilan kreatif 

peserta didik. Dengan penggunaan 

model mind mapping keterampilan 

kreatif peserta didik menjadi lebih 

meningkat di bandingkan dengan 

penggunaan metode ceramah atau 

konvensional yang saat ini para guru 

masih sering menggunakannya. 

 

B. Metode Penelitian 

Pencarian artikel menggunakan 

database Google Schoolar dengan 

kata kunci berpikir kritis, mind 

mapping, dan anak sekolah dasar. 

Artikel diambil dengan menggunakan 

kriteria inklusi dan eksklusi. Kriteria 

inklusi yang digunakan adalah artikel 

dengan rentang tahun terbit 2019-

2023, artikel full text, responden 

siswa sekolah dasar, dan dengan 

menggunakan metode penelitian 

deskriptif. Sedangkan kriteria eksklusi 

yang digunakan adalah artikel dalam 

bentuk literature review. 

 

C. Hasil Penelitian dan Pembahasan 
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Berdasarkan dari hasil 

penelusuran artikel dengan 

memasukkan kata kunci 

didapatkan 6.510 artikel. 

Artikel sejumlah 5 yang 

dilakukan review sebagai berikut: 

Pen
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pada 

siklus I 

memper

oleh 

nilai 

rata – 

rata 

61,9 

dan 

siklus II 

rata-

rata 

79,06. 

 

No

orh

api

zah

, 

Dia

ni 

Ayu 

Pra

tiwi 

Meningkat

kan 

Ketrampil

an 

Berpikir 

Kritis 

Menggun

akan 

Smart 

Model 

Untuk 

Siswa 

Sekolah 

Dasar 

 

20
22 

Sisw
a 
kelas 

5

 se

juml

ah 

12 

oran

g 

SDN 

Pant

ai 

Ham

baw

ang 

Kab. 

Barit

o 

Kual

a 

Pen

eliti

an 

Tin

dak

an 

Kel

as 

den

gan 

pen

dek

ata

n 

pen

dek

ata

n 

kua

litat

if 

dan 

kua

ntit

atif 

Hasil 

observa

si yang 

dilaksan

akan 

oleh 
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bahwa 

keteram

pilan 

berpikir 

kritis, 

dimulai 

dari 

pertem

uan 1 

ada 

sebanya

k 33% 

siswa 

yang 

tuntas. 

Dilanjut

kan 

pada 

pertem

uan 2 

hasil 

belajar 

kembali 

mening

kat, 

yakni 

sebanya

k 75% 

yang 

tuntas. 

Pada 

pertem

uan 3 

sebanya

k 83% 

yang 

tuntas. 

Pada 

pertem

uan 3 

hasil 

yang 

diperole

h telah 

mencap

ai 

kriteria 

ketunta

san 

yang 

telah 

ditetapk

an. 

Namun, 

pada 

pertem

uan 4 

peningk

atan 

hasil 

belajar 

terus 

terlihat. 

Yakni 

sebanya

k 11 

orang 

siswa 

dengan 

persent

ase 91% 

yang 

telah 

tuntas. 
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Rata-
rata 

hasil 
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pada 

nilai 
post 
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pembel
ajaran 
konven
sional 

sebesar 
70,3 % 
dan 

nilai 
rata-
rata 
post 
test 
pembel
ajaran 

mind 
mappin
g 
sebesar 

84,8 
%. dari 
hasil 

tersebu
t 
terdapa
t 

perbed
aan 
sebesar 
14,5 

%. ini 
membu
ktikan 

bahwa 
pembel
ajaran 
mind 
mappin
g 
mening

katkan 
kemam
apuan 
berpikir 

kreatif 
peserta 
didik. 

 

Dari hasil studi literature 

review didapatkan hasil bahwa 

ada peningkatan kemampuan 

berpikir kritis dan juga 

peningkatan hasil belajar siswa di 

sekolah dasar dengan 

menerapkan model pembelajaran 

mind mapping. Keberhasilan 

belajar dapat diukur dari 

perolehan hasil belajar. Hasil 

belajar diperoleh dari kegiatan 

belajar yang berlangsung karena 

interaksi pendidik dan siswa 

sehingga memperoleh suatu 

pengalaman belajar. Pengalaman 

belajar tersebut dapat berupa 

sikap, keterampilan, 

pengetahuan, nilai, dan lain-lain. 

Hal ini dikarenakan ketiganya 

saling berkaitan dan tidak dapat 

dipisahkan satu sama lain.  

Untuk memaksimalkan 

proses pembelajaran agar efektif 

dan membuat peserta didik lebih 

paham secara keseluruhan, perlu 

adanya model pembelajaran yang 

tepat dan menarik sehingga 

peserta didik dapat dengan 

mudah memahami materi yang 

disampaikan. Model 

pembelajaran mind mapping 

merupakan salah satu model 

pembelajaran yang efektif untuk 

digunakan (Yusnita, 2023). 

Penting untuk diingat bahwa 

kelemahan-kelemahan ini tidak 

selalu menjadi alasan untuk 

mencegah penggunaan mind 

mapping, tetapi lebih pada faktor-
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faktor yang perlu dipertimbangkan 

saat memilih penyajian informasi-

informasi.  

Selain kelemahan-kelemahan 

tersebut, model pembelajaran 

mind mapping juga memiliki 

banyak kelebihan atau kekuatan. 

Model pembelajaran mind 

mapping menawarkan sejumlah 

kelebihan atau kekuatan yang 

dapat meningkatkan proses 

pembelajaran dan pemahaman 

materi. 

 

D. Kesimpulan 

Hasil studi literature review 

dapat disimpulkan bahwa terlihat 

adanya peningkatan keterampilan 

berpikir kritis serta hasil belajar 

siswa sekolah dasar dengan 

menggunakan model 

pembelajaran mind mapping. 

Pembelajaran menjadi lebih 

kreatif, menarik, dan 

memudahkan siswa dalam 

mengingat materi pelajaran. 

Saran bagi tenaga pendidik 

sebaiknya mau terbuka dan 

selalu melakukan inovasi dalam 

menciptakan model pembelajaran 

yang lebih interaktif dan kreatif 

dengan menerapkan model 

pembelajaran mind mapping. 

Selanjutnya tenaga pendidik 

diharapkan juga membiasakan 

memberikan keterampilan berpikir 

kritis pada siswa agar dapat 

meningkatkan kemampuan untuk 

menganalisis, mengevaluasi, dan 

menggali pemahaman yang 

mendalam tentang suatu masalah 

atau situasi. Dengan 

meningkatkan kemampuan 

berpikir kritis dapat membantu 

siswa menjadi lebih efektif dalam 

memecahkan masalah dan 

menghadapi tantangan. 
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