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ABSTRACT 
 

Ita Annisa Rasyida Ismail, 037119100. The Influence of Implementing the Project 
Based Learning Model on Student Learning Outcomes on the Subtheme of 
Humans and Objects in Their Environment. Primary School Teacher Education 
Study Program Thesis, Faculty of Teacher Training and Education, Pakuan 
University, 2023. This quasi-experimental research aims to determine the 
influence of learning outcomes on human and object sub-themes in the 
environment through the Project Based Learning model, by providing basic 
questions and designing projects that will made. This research was carried out at 
the Tlajung Udik 05 V B and V C Elementary Schools from June to July, even 
semester. The N-Gain calculation for the Project Based Learning model is 80 and 
the N-Gain value for the conventional model is 46, so the N-Gain in the 
experimental class is greater than the conventional class. Apart from this, a 
normality test was also carried out using the Lilliefors test, both samples had a 
normal distribution because the values for both samples were smaller than Ltable. 
In the Project Based Learning class, the value Lcount ≤ Ltable, namely 0.048 ≤ 
0.161, and in the control class, the value Lcount ≤ Ltable, namely 0.095 ≤ 0.161. 
Then, in the homogeneity test, the data was homogeneous because it was smaller 
than X2 table, a value of 2.543 ≤ 1.85 was obtained. In the hypothesis test, the 
tcount of 8.979 was greater than the ttable of 2.302, indicating that H0 (null 
hypothesis) was rejected and Ha (alternative hypothesis) was accepted. Based on 
the research results above, it can be stated that the Project Based Learning model 
has an influence on the learning outcomes of human and object sub-themes in the 
environment, in other words the Project Based Learning model is more effective 
than the conventional model. 
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ABSTRAK 
 

Ita Annisa Rasyida Ismail, 037119100. Pengaruh Penerapan Model Project Based 
Learning Terhadap Hasil Belajar Peserta Didik Pada Subtema Manusia dan 
Benda di Lingkungannya. Skripsi Program Studi Pendidikan Guru Sekolah Dasar, 
Fakultas Keguruan dan Ilmu Pendidikan, Universitas Pakuan, 2023. Penelitian 
kuasi eksperimen ini bertujuan untuk mengetahui pengaruh hasil belajar subtema 
manusia dan benda di lingkungannya melalui model Project Based Learning, 
dengan memberikan pertanyaan mendasar dan merancang proyek yang akan 
dibuat. Penelitian ini dilaksanakan di Sekolah Dasar Negri Tlajung Udik 05 V B, 
dan V C pada bulan Juni sampai Juli semester genap. Perhitungan N-Gain model 
Project Based Learning sebesar 80 dan nilai N-Gain model konvensional sebesar 
46, sehingga N-Gain pada kelas eksperimen lebih besar dibandingkan kelas 
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konvensional. Selain hal tersebut juga dilakukan uji normalitas dengan uji lilliefors 
kedua sampel berdistribusi normal karena nilai kedua sampel lebih kecil dari L tabel. 
Pada kelas Project  Based Learning di dapat nilai Lhitung ≤ Ltabel yaitu 0,048 ≤ 0,161, 
dan pada kelas kontrol di dapat nilai Lhitung ≤ Ltabel yaitu 0,095 ≤ 0,161. Kemudian 
pada uji homogenitas data tersebut bersifat homogen karena lebih kecil dari X2

tabel, 
didapatkan nilai 2,543 ≤ 1,85. Pada uji hipotesis didapatkan thitung sebesar 8,979 
lebih besar dari ttabel sebesar 2,302, menunjukkan bahwa H0 (hipotesis nol) ditolak 
dan Ha (hipotesis alternatif) diterima. Berdasarkan hasil penelitian di atas, maka 
dapat dinyatakan bahwa model Project Based Learning memiliki pengaruh 
terhadap hasil belajar subtema manusia dan benda di lingkungannya, dengan kata 
lain bawa model Project Based Learning lebih efektif daripada model 
konvensional. 
 
Kata Kunci: Project Based Learning, Hasil Belajar. 
 

A. Pendahuluan  

Pendidikan adalah suatu proses 

yang tidak dapat dipisahkan dari 

kehidupan pribadi maupun kehidupan 

berbangsa dan bernegara, karena 

pendidikan membawa manusia dari 

apa adanya kepada bagaimana 

seharusnya. Kualitas pribadi maupun 

bangsa dan Negara pada umumnya 

ditentukan oleh kualitas proses 

pendidikannya.  

Rendahnya hasil belajar peserta 

didik menjadi salah satu masalah 

yang serius bagi sekolah dan juga 

guru. Di SDN Tlajung Udik 02 nilai 

rata-rata KKM yang di tetapkan pada 

kelas V adalah 73. Persentase tingkat 

pencapaian kompetensi dengan 

angka maksimal 100 (seratus) yang 

diharapkan adalah minimal 75% dari 

jumlah peserta didik dalam satu 

kelas. Upaya menciptakan 

pembelajaran yang aktif dan menarik 

membutuhkan kesadaran akan 

pentingnya model pembelajaran. 

Salah satu model yang dapat 

diterapkan oleh guru adalah model 

Project Based Learning (PjBL). 

Manfaat dari Project Based 

Learning adalah peserta didik 

menjadi lebih aktif, pembelajaran 

menjadi lebih interaktif, memberikan 

kesempatan peserta didik 

memanajemen sendiri kegiatan atau 

aktivitas penyelesaian tugas. 

Sehingga melatih dirinya menjadi 

mandiri, dapat memberikan 

pemahaman konsep atau 

pengetahuan secara lebih mendalam 

kepada peserta didik. Sesuai hasil uji 

penelitian Widyaningrum (2016) yang 

menyatakan bahwa pembelajaran 

dengan proyek berpengaruh positif 

terhadap aktivitas dan hasil belajar 

kognitif, psikomotorik dan afektif. Hal 

ini sejalan dengan Widiastuti (2019) 
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menyatakan bahwa pembelajaran 

berbasis proyek berpengaruh positif 

terhadap hasil belajar peserta didik 

baik pada ranah kognitif, 

psikomotorik, dan afektif. 

 

B. Metode Penelitian 

Pada bagian ini menjelaskan 

metodologi yang digunakan dalam 

penelitian yang dianggap perlu untuk 

memperkuat naskah yang 

dipublikasikan. Mietiodie pienielitian 

yang digunakan iolieh pienieliti pada 

p ienielitian ini yaitu iekspierimien quasi 

dua kielas. Diesain pienielitian 

iekspierimien quasi yang dipilih yaitu 

d iesain pienielitian diengankieliompiok 

iekspierimien dibierikan pierlakuan dan 

kieliompiok k iontriol tidak dibierikan 

p ierlakuan Priojiect Basied Liearning 

(PjBL), tietapi m ienierapkan miodiel 

p iembielajaran kionviensiional. Variabiel 

p ienielitian ini t ierdapat variabiel b iebas 

yaitu m iodiel piembielajaran Priojiect 

Bas ied Liearning (X) dan juga variabiel 

tierikat hasil bielajar Subtiema Manusia 

dan Bienda di Lingkungannya (Y). 

Data pienielitian tiersiebut dipieriolieh 

dari cakupan sampiel p iopulasi 

p iesierta didik kielas VB dan VC. hasil 

b ielajar diukur diengan skior mielalui 

ties awal dan tes akhir.  

 Uji Cioba butir soal diukur yaitu 

d iengan uji validitas m ienggunakan 

rumus kioiefisiien Pioint Bis ierial. Valid 

bisa diartikan s iebagai k ietiepatan 

p ienafsiran yang dihasilkan dari sk ior 

ties atau instrumien ievaluasi. 

Instrumien ievaluasi layak dikatakan 

valid jika instrumien yang digunakan 

dapat miengukur hal yang hiendak 

diukur. Diengan diemikian, bila t ies 

tiersiebut adalah ties piencapaian hasil 

b ielajar, maka hasil ties tiersiebut kietika 

diintierprietasikan siecara intiensif 

b ienar mienunjukan ranah ievaluasi 

p iencapaian hasil ievaluasi bielajar. 

Piengujian dilakukan diengan 

mienggunakan piersamaan kioiefisiien 

Pioint Bisierial, diengan kritieria rpbi > 

rtab iel maka data dinyatakan valid, 

siedangkan jika rpbi < rtabiel maka 

dinyatakan invalid. 

 Tabel 1 Data Validitas 

 

C.Hasil Penelitian dan Pembahasan  

Priojiect Bas ied L iearning adalah 

p iendiekatan piengajaran yang 

dibangun di atas kiegiatan 

p iembielajaran dan tugas nyata yang 

Uji 
Coba 

Nomor Soal 
Hasil 
(%) 

Jumlah 
Butir 
Soal 

Valid 
1,2,4,7,8,10,11,12,15,16,17, 
18,19,20,22,25,27,28,29, 
32,33,34,36,37,40 

63% 25 

Invalid 
3,5,6,9,13,14,21,23, 
24,26,30,31,35,38,39 

37% 15 

Jumlah 100% 40 
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dibierikan tantangan kiepada piesierta 

didik yang t ierkait diengan k iebutuhan 

siehari-hari untuk dipiecahkan. 

Bierdasarkan data hasil pienielitian 

yang tielah dipieriolieh, dikietahui skior 

rata-rata N-Gain Hasil Bielajar 

Subtiema Manusia dan  B ienda di 

Lingkungannya antara dua kielas 

sampiel pienielitian. Dari hasil 

p ienielitian dipieriolieh pierbiedaan rata-

rata N-Gain Hasil Bielajar Subtiema 

Manusia dan  Bienda di 

Lingkungannya yang signifikan antara 

kielas iekspierimien yang 

mienggunakan m iodiel Priojiect Basied 

L iearning diengan kieliompiok k ielas 

kiontriol yang m ienggunakan miodiel 

kionviensi ional.  

Nilai rata-rata N-Gain kieliompiok 

kielas iekspierimien yang 

mienggunakan m iodiel Priojiect Basied 

L iearning yaitu 58 dan m iodiel 

Kionviensiional yaitu 35. Hal t iersiebut 

mienunjukan adanya pieningkatan 

Hasil Bielajar Subtiema Manusia dan  

Bienda di Lingkungannya diengan 

mienggunakan m iodiel Priojiect Basied 

L iearning pada kielas iekspierimien 

l iebih tinggi dibandingkan Hasil 

Bielajar Subtiema Manusia dan  

Bienda di Lingkungannya yang 

mienggunakan miodiel Kionviensiional. 

Sietielah dilakukan piengujian 

hipiotiesis, dipieriolieh bahwa Hio ditiolak 

dan Ha ditierima. 

 Data hasil piengujian uji 

h iomiogienitas tierhadap N-Gain Hasil 

Bielajar Subtiema Manusia dan  

Bienda di Lingkungannya dip ieriolieh 

Fhitung = 2,543 dan Ftab iel= 1.85 pada 

taraf signifikan s iebiesar a = 0.05. 

d iengan diemikian dapat disimpulkan 

bahwa Fhitung<Ftab iel siehingga dapat 

dikatakan distribusi varians bierasal 

dari kieliompiok yang hiomiogien. Hasil 

uji t dua arah Hasil Bielajar Subtiema 

Manusia dan  B ienda  di 

Lingkungannya diengan miodiel Priojiect 

Basied Liearning dan miodiel 

Kionviensiional dipieriolieh thitung>ttabiel 

atau 8,979 > 2,302. B ierdasarkan uji t 

dapat dilihat adanya piengaruh 

p ienierapan miodiel Pr iojiect Basied 

L iearning pada Hasil Bielajar Subtiema 

Manusia dan  Bienda di 

Lingkungannya. thitung>ttabiel maka 

dapat disimpulkan Hio ditiolak dan Ha 

ditierima. 

 
Tabel 2 Hasil Uji T Rata-rata N-Gain 

 

 

Kelompok 
Kelas 

          
N 

Dk N-Gain thitung ttabel 

PjBL    30 
57 

58 
8,979 2,302 

Konvensional    29 35 
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          Gambar 1 Histogram Perbedaan Hasil Belajar 

 

D. Kesimpulan 

Bierdasarkan piembahasan hasil 

p ienielitian yang tielah dilakukan, dapat 

ditarik k iesimpulan bahwa t ierdapat 

p iengaruh hasil bielajar subtiema 

Manusia dan Bienda di 

Lingkungannya mienggunakan miodiel 

Priojiect Basied Liearning pada piesierta 

didik kielas VB SDN Tlajung Udik. Hal 

ini dilihat dari nilai N-Gain pada 

kieliompiok iekspierimien siebiesar 58 

siedangkan k ieliompiok k ielas kiontriol 

miendapatkan nilai N-Gain siebiesar 

35. K ietuntasan hasil b ielajar k iognitif 

yang dipieriolieh kieliompiok iekspierimien 

siebiesar 100%. Siedangkan pada 

kieliompiok k ielas kiontriol siebiesar 31%. 

Hal tiersiebut dipieriolieh atas dasar 

p iengujian hip iotiesis niol dua arah 

yang mienunjukkan bahwa thitung 

(8,979) > ttab iel (2,302) yang bierarti 

hipiotiesis niol ditiolak dan hipiotiesis 

altiernatif ditierima. 

Dari piernyataan hasil bielajar 

subtiema Manusia dan Bienda di 

Lingkungannya mielalui Priojiect 

Basied Liearning dan miodiel 

Kionviensiional ditiemukan bahwa 

miodiel Priojiect Basied Liearning 

l iebih iefiektif digunakan dalam 

priosies piembielajaran. 
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