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ABSTRACT 
  

This research aims to determine the effect of the Problem Based Learning model 
on learning outcomes in the sub-theme of Preserving Natural Resource Wealth in 
Indonesia. This research was conducted at Sindang Barang 2 Public Elementary 
School Bogor City Classes IV –A and IV-B in May to even semester. Calculation of 
the N-Gain Problem Based Learning model is 71 with high criteria and completeness 
learning outcomes of 92%. The results of the hypothesis testing stated that Ho was 
rejected Ha was accepted. Because the calculation results tcount(26.92) > ttable 
(1.99210). Based on the results of the research, it means that there is an influence 
from the use of the Problem Based Learning Model on learning outcomes in the 
Preservation of Natural Resource Wealth in Indonesia subtheme. A very effective 
learning model for use in the Preservation of Natural Resource Wealth in Indonesia 
sub-theme is the Problem Based Learning    
model.     
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ABSTRAK   
 

Penelitian ini bertujuan untuk mengetahui pengaruh model Problem Based Learning 
terhadap hasil belajar subtema Pelestarian Kekayaan Sumber Daya Alam Di  
Indonesia.Penelitian ini dilaksanakan di Sekolah Dasar Negeri Sindang Barang 2 
Kota Bogor Kelas IV –A dan IV-B pada bulan Mei sampai semester 
Genap.Perhitungan N-Gain model Problem Based Learning sebesar 71 dengan 
kriteria tinggi dan ketuntasan hasil belajar 92%.Hasil Pengujian hipotesis 
menyatakan bahwa Ho ditolak Ha diterima.karena hasil perhitungan thitung(26,92) > 
ttabel (1,99210). Berdasarkan hasil penelitian, disimpulkan bahwa terdapat pengaruh 
dari Penggunaan  model Problem Based Learning terhadap hasil belajar subtema 
Pelestarian Kekayaan Sumber Daya Alam Di Indonesia.Model pembelajaran yang 
sangat efektif untuk digunakan pada subtema Pelestarian Kekayaan Sumber Daya 
Alam Di Indonesia yaitu model Problem Based Learning.    
 
Kata Kunci: Hasil Belajar,Problem Based Learning,Sekolah Dasar   
  
A. Pendahuluan  

Belajar  merupakan suatu proses 

yang kompleks yang terjadi pada diri 

setiap orang sepanjang hidupnya. 

Proses belajar terjadi karena adanya 

interaksi seseorang dengan 

lingkungannya   Kurikulum 2013   

adalah  kurikulum  terbaru dengan 

menggunakan  pembelajaran tematik. 

Pembelajaran tematik yaitu dengan 

mengintegrasikan beberapa  
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pelajaran  dan lebih menekankan 

siswa  sebagai pusat belajar. 

Melalui pembelajaran ini maka 

diharapkan siswa dapat 

mengimplementasikan pengalaman 

maupun pengetahuannya ke dalam 

pembelajaran. Selain itu, 

pembelajaran tematik dengan 

menekankan pada pengalaman  siswa 

agar pembelajaran dapat lebih 

berkesan. Dalam kurikulum 2013 

materi-materi pelajaran dikemas atau 

diintegrasikan ke dalam sebuah tema  

“Pelestarian Kekayaan sumber Daya 

alam Di Indonesia. Model Problem 

Based Learning  adalah membantu  

siswa  untuk  menerapkan  

pemahaman  suatu konsep,   dengan   

terlebih   dahulu   diberikan   masalah   

di   awal   pembelajaran   untuk 

didiskusikan  dan  diselesaikan  

secara  bersama-sama.       

     Selain  dengan  menerapkan 

model   pembelajaran   yang   tepat,   

maka perlu   melakukan   pembiasaan-

pembiasaan. Pembiasaan  tersebut  

dilakukan  agar  siswa  lebih  sering  

berlatih  bentuk  pemecahan masalah. 

Salah satu upaya untuk melakukan 

pembiasaan terhadap siswa adalah 

dengan memberikan  tugas   

terstruktur. Berdasarkan hasil 

wawancara, guru belum sepenuhnya 

menerapkan model pembelajaran  

pada saat kegiatan pembelajaran, dan 

untuk hasil belajar peserta didik 

sehari-hari dapat dikatakan belum 

sepenuhnya mencapai kkm pada  

kegiatan sehari-hari.  

Berdasarkan hasil penelitian 

terdahulu Penelitian ini bertujuan 

untuk menguji seberapa besar 

pengaruh penerapan problem based 

learning terhadap hasil belajar tematik 

siswa kelas V di SDN 66 Kota 

Pontianak. Alat pengumpulan data 

berupa tes tertulis berbentuk pilihan 

ganda. Berdasarkan analisis data, 

rata-rata hasil postes kelas 

eksperimen adalah 72,00 sedangkan 

rata-rata hasil postes kelas kontrol 

adalah 68,65. Hasil uji-t (polled 

varians) diperoleh thitung sebesar 

2,757, dan ttabel (α = 5% (dk = 36 + 

37 - 2 = 71) sebesar 1,997. Dari hasil 

perhitungan effect size diperoleh 0,53 

(kriteria sedang) Artinya penerapan 

problem based learning berpengaruh 

baik terhadap hasil belajar tematik 

siswa kelas V di SDN 66 Kota 

Pontianak. 

Berdasarkan Latar belakang 

masalah tersebut, peneliti melakukan 

penelitian dengan judul “ Pengaruh 

Penerapan Model Problem Based 

Learning Terhadap Hasil Belajar 

Subtema Pelestarian Sumber Daya 

Alam   Alam Di Indonesia di Kelas IV 

SDN Sindang  Barang 2 Kota Bogor”.   

   

B. Metode Penelitian  

Metode penelitian yang akan 

digunakan yaitu metode eksperimen 

quasi. Metode penelitian yang 

digunakan untuk melihat pengaruh 

hasil   belajar antara kelas eksperimen 

dan kelas kontrol. Pendekatan yang 

digunakan dalam penelitian ini adalah 

pendekatan Kuantitatif. Penelitian 

Kuantitatif adalah penelitian  yang  

membutuhkan banyak penggunaan 

angka, dimulai dengan  pengumpulan 

data,interpretasi  data.    

 

C.Hasil Penelitian dan Pembahasan 

Penelitian ini dilaksanakan di 

Sekolah Sindang Barang 2 Kota 

Bogor  Semester Genap  Tahun 
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2022/2023. Penelitian ini 

dilaksanakan di kelas   IV-A dan IVB 

pada subtema Pelestarian Kekayaan 

Sumber Daya Alam Di Indonesia 

pembelajaran ke 3 dan ke 4 dengan 

jumlah peserta didik 77 responden 

serta waktu berbeda setiap 

penelitiannya. Penelitian di kelas  IV-A 

sebagai kelas Eksperimen dengan 

model Problem Based Learning. 

Pada pembelajaran Ketiga 

dilaksanakan pada hari selasa tanggal 

30 Mei 2023. Kemudian penelitian di 

kelas IV-B sebagai kelas kontrol 

dengan menerapkan model Kooperatif 

Learning .Pada pembelajaran ketiga 

yang dilakanakan pada  hari rabu 31 

mei 2023. Selanjutnya penelitian di 

kelas  IVA sebagai kelas eksperimen 

dengan menerapkan model Problem 

Based Learning pada pembelajaran 

keempat dilaksanakan pada Hari 

Rabu 31 Mei 2023. Kemudian 

Penelitian di kelas IV-B sebagai kelas 

kontrol dengan menerapkan Model 

Kooperatif Learning . Pada 

pembelajaran keempat pada hari 

Rabu 31 mei 2023.     

Deskripsi hasil Penelitian 

dikelompokan menjadi dua  bagian 

yaitu data hasil belajar Pelestarian 

kekayaan Sumber Daya Alam Di 

Indonesia  pada kelas eksperimen 

dengan menggunakan model Problem 

Based   Learning dan data hasil 

belajar Subtema Pelestarian 

Kekayaan Sumber  Daya Alam Di 

Indonesia pada kelas kontrol dengan 

menggunakan model Kooperatif 

Learning .Jumlah sumber data 

sebanyak 77 responden yang 

merupakan kelompok dari penelitian.    

1. Data Hasil belajar Subtema 

Pelestarian Kekayaan Sumber 

Daya Alam Di Indonesia pada 

kelas ekesperimen dengan 

menggunakan model Problem 

Based Learning    

a). Pretest    

Berdasarkan data yang diperoleh 

sebelum peserta didik mendapatkan 

perlakuan dengan menerapkan 

model pembelajaran Problem Based 

Learning maka diperoleh jumlah skor 

minimal 23 dan skor maksimal 85 

serta rata-rata pretest 57.     

b). Posttest    

Berdasarkan data yang diperoleh 

setelah peserta didik mendapatkan 

perlakuan dengan menerapkan model 

pembelajaran Problem Based 

Learning maka diperoleh jumlah skor 

minimal 70 dan skor maksimalnya 100 

serta rata-rata posttest  88.    

c ). N-Gain     

Berdasarkan data yang diperoleh 

sebelum dan sesudah peserta didik 

mendapatkan perlakuan 

menggunakan model Problem Based 

Learning,maka dilakukan perhitungan 

N-gain sehingga diperoleh jumlah skor 

minimal 29 dan skor maksimal 100  

serta rata-rata N- Gain 71. 

2. Data Hasil Belajar Subtema 

Pelestarian kekayaan Sumber 

Daya alam di  Indonesia pada 

kelas kontrol dengan 

menggunakan model 

pembelajaran   

Kooperatif Learning.    

 a.  Pretest      

Berdasarkan data yang diperoleh 

sebelum peserta didik mendapatkan 

perlakuan dengan menerapkan model 

Kooperatif learning maka diperoleh 

jumlah skor minimal 35, dan skor 

maksimal   77 sedangkan rata –rata 

pretest 52. 
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 b.  Posttest    

Berdasarkan data yang 

diperoleh setelah peserta didik 

mendapatkan perlakuan dengan 

menerapkan model pembelajaran 

Kooperatif Learning  maka diperoleh 

jumlah skor minimal 60 dan skor 

maksimalnya 92.    

 c. N-Gain     

Berdasarkan data yang 

diperoleh sebelum dan sesudah 

peserta didik mendapatkan perlakuan 

menggunakan model Kooperatif 

learning ,maka dilakukan perhitungan 

N-Gain sehingga diperoleh jumlah 

skor minimal 35, dan skor maksimal 

74 serta rata-rata N-Gain 50.    

      
Rekapitulasi Nilai      

   

   
Kelompok Kelas   

Problem 
Based 

Learning   

Kooperatif  
Learning   

   
Nilai Terendah   

Pretest   23   35   

Posttest   70   60   

N-Gain   71   50   

Nilai Tertinggi   Pretest   85   77   

Posttest   96   92   

N-Gain   71   50   

Nilai rata-rata   Pretest   57   52   

Posttest   88   76   

N-Gain   71   50   

Ketuntasan Hasil Belajar   92%   64%   

   

 

D. Kesimpulan   

      Berdasarkan hasil penelitian 

eksperimen quasi yang telah 

dilakukan pada bab IV dapat 

disimpulkan bahwa terdapat pengaruh 

penerapan model Problem Based 
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Learning terhadap hasil belajar 

subtema Pelestarian Kekayaan   

Sumber Daya Alam Di Indonesia pada 

kelas IV-A dan IVB Sekolah Dasar   

Negeri Sindang Barang2 Kota Bogor 

Semester genap Tahun Pelajaran 

2022/2023. Hal ini dapat ditujukan dari 

perolehan N-gain pada kelas 

eksperimen sebesar 71,nilai rata-rata 

pretest sebesar 57 dan posttest 

sebesar 88 dengan ketuntasan hasil 

belajar 88%.Pada Hasil uji hipotesis 

diketahui  bahwa H0 diolak dan Ha 

diterima,karena uji t nilai rata-rata N-

gain pada kelompok eksperimen dan 

kelompok kontrol diperoleh 

thitung>ttabelyaitu 26,92>199210 dengan 

rincian uji t dua arah dengan dk 

(derajat kekebasan) sebesar 

77(37+39-2) dan ttabel pada taraf 

signifikan 0,05/2=0,025 sebesar 

1,99210  jika thitung>ttabel (H0 ditolak), 

sedangka thitung<ttabel(H0 diterima),dan 

hasilnya thitung(26,92)> 

ttabel(1,99210). Model Problem 

Based Learning sangat efektif untuk 

digunakan pada subtema Pelestarian 

kekayaan sumber daya alam di 

Indonesia.Dengan demikian dapat 

disimpulkan bahwa adanya pengaruh 

model Problem Based Learning 

terhadap hasil belajar subtema  

Pelestarian Kekayaan sumber Daya 

alam di   Indonesia.    
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