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ABSTRACT

PPKn learning in elementary schools still uses the lecture method and lack of
student motivation towards learning and lack of utilizing learning media by resulting
in students becoming less active in the classroom. The purpose of this study is to
determine the effectiveness of using ecobrick as a learning medium for recycling
plastic waste in grade 3 elementary schools. This type of research is pre-
experimental designs and uses One Group Pretest-Posttest Research Design
consisting of two classes, namely classes 3.A and 3.C. The population is 33
students and a sample of 33 students. Data analysis techniques are descriptive
statistics and inferential data analysts. Based on the results of the Pretest, the
average score of student learning outcomes is 69.21 with a good category, it can be
concluded that the level of ability of student learning outcomes in understanding the
test and mastery of PPKn material before using ecobrick learning media is good. As
for the average after.

Keywords: Civics Learning outcomes, Media Ecobrick
ABSTRAK

Pembelajaran PPKn di sekolah dasar masih menggunakan metode ceramah dan
kurangnya motivasi belajar siswa terhadap pembelajaran dan kurangnya
memanfaatkan media pembelajaran dengan mengakibatkan siswa menjadi kurang
aktif di dalam kelas. Tujuan dari penelitian ini untuk mengetahui keefektifan
pemanfaatan ecobrick sebagai media pembelajaran daur ulang sampah plastik di
kelas 3 Sekolah Dasar. Jenis penelitian ini adalah pre exsperimental designs dan
menggunakan Desaian Penelitian One Group Pretest-Posttest yang terdiri dari dua
kelas yaitu kelas 3.A dan 3.C. Populasi sebanyak 33 siswa dan sampel 33 siswa.
Teknik analisis data adalah statistik deskriptif dan analis data inferensial.
Berdasarkan hasil Pretest, nilai rata-rata hasil belajar siswa adalah 69,21 dengan
kategori baik maka dapat disimpulkan bahwa tingkat kemampuan hasil belajar
peserta didik dalam memahami tes serta penguasaan materi PPKn sebelum
menggunakan media pembelajaran ecobrick tergolong baik. Sedangkan rata-rata
setelah dilakukan pembelajaran menggunakan media pembelajaran ecobrick
posttest adalah 73,81.Hasil hipotesis menunjukkan adanya efektivitas media
pembelajaran ecobrick terhadap hasil belajar peserta didik di kelas 3 SD Negeri 79
Palembang dengan hasil perhitungan uji-t menggunakan uji independent sampel t-
test, signifikan 2-tailed 0,05 maka Ho ditolak, dan jika signifikan (2-tailed) 0,05 maka
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Ha diterima. Dapat disimpulkan bahwa ada efektivitas setelah diberikan perlakuan
dengan menggunakan media pembelajaran ecobrick.Berdasarkan hasil penelitian
data pretest dan posttest yang terlihat dari nilai rata-rata pretest dan posttest pada
kelas eksperimen berbeda dengan nilai rata-rata dari pretest dan posttest pada
kelas kontrol. Nilai dari rata-rata pretest dan posttest pada kelas eksperimen adalah
69,21 dan 73,81 sedangkan nilai pretest dan posttest pada kelas kontrol adalah
65,21 dan 64,42. Berdsasarkan hasil dari uji hipotesis yang diperoleh. Dapat
disimpulkan bahwa efektif pemanfaatan ecobrick sebagai media pembelajaran
pada materi daur ulang sampah plastik di kelas 3 sekolah dasar berpengaruh

signifikan terhadap hasil belajar PPKn.

Kata Kunci: Hasil belajar PPKn, Media Ecobrick

A.Pendahuluan
Pendidikan adalah peranan
penting dalam upaya pengembangan
potensi tenaga kerja cerdas masa
depan. Pendidikan adalah kebutuhan
manusia seumur hidup dan
pendidikan memudahkan manusia
untuk men jalani kehidupannya.
Pembekalan pendidikan tidak
menunggu sampai remaja, tetapi
dimulai sejak wusia dini untuk
membekali anak dengan bekal
kehidupan. Adanya pendidikan
memungkinkan manusia untuk belajar
tanpa batasan dalam jangkauan
tertentu (Affandi R. , 2020, p. 150).
Pembelajaran adalah kegiatan yang
dilakukan  guru dalam rangka
membuat siswa belajar dimana
pembelajaran ini terdapat proses
antara interaksi siswa dengan siswa
lainya dalam lingkungan Dbelajar
(Selegi F S., 2023 p. 10)

Pembelajaran adalah kegiatan yang

dilakukan  guru dalam rangka
membuat siswa belajar. Untuk
mewujudkan pembelajaran nyaman,
bersih, dan rapi maka diperlukan
lingkungan yang mendukung proses
pembelajaran contohnya: tidak
membuang sampah sembarangan,
tidak mencoret-coret dinding, dan
menyediakan tempat untuk
membuang sampah dengan bersih.
Untuk memanfaatkan limbah sampah
yang ada di sekolah akan di perlukan
pengelolaan sampah. Salah satu
pengelolaan sampah yaitu ecobrick.
Ecobrick adalah salah satu sampah
plastik yang di daur ulang. Untuk
mengurangi jumlah sampah plastik.
Ecobrick ini terbuat dari botol plastik
bekas yang diisi dengan benda plastik
lainya dengan ukuran yang kecil
(Apriyani, 2020, p. 49). Ecobrick dapat
dimanfaatkan sebagai bahan

bangunan dan digunakan untuk
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membuat taman, furniture, dan
bangunan kecil yang ada di sekolah.
Ecobrick bisa dijadikan sebagai
solusi sederhana untuk mengatasi
masalah limbah plastik. Pemanfaatan
ecobrick dari daur ulang sampah
plastik ini bisa dijadikan sebagai
material dasar dalam pembuatan
barang seperti perabotan, furniture,
dan bentuk yang sederhana berasal
dari ecobrick. Pemanfaatan sampah
khususnya plastik yang di daur ulang
menjadi ecobrick menjadi lebih
menarik (Apriyani, 2020, p. 50 ).

Daur ulang sampah plastik
adalah solusi terbaik untuk mendaur
ulang kembali dengan konsep 3R
dapat dicapai dengan reuse yang
berarti menggunakan kembali barang-
barang yang terbuat dari bahan
plastik, reduce yang berarti
mengurangi pembelian dan recycle
yang berarti mendaur ulang barang-
barang yang terbuat dari bahan
plastik. dimana keunggulan dari
ecobrick ini mampu memberikan
kehidupan baru pada sampah plastik
dan ecobrick ini juga dapat didaur
ulang kembali menjadi sesuatu yang
berguna. Dimana ecobrick ini solusi
praktis dan terjangkau  untuk
mengurangi sampah plastik di bumi

dengan cara menempatkan sampah

plastik di dalam botol plastik padat.
Permasalahan utama dari
pengelolaan sampah yang ada di
sekolah adalah limbah plastik yang
tidak dapat terurai secara alami.
Dibutuhkan waktu yang sangat lama
untuk membersihkan sampah plastik
yang ada di sekolah karena
penggunaan plastik hampir semuanya
tidak dapat dikendalikan (Nurazizah,
2021, p. 139). Dari plastik ini bisa
didaur ulang kembali menjadi benda
yang bermanfaat, mengurangi
populasi, dan racun yang disebabkan
dari sampah plastik. Media
Pembelajaran adalah segala sesuatu
yang bisa digunakan untuk
menyampaikan pesan atau informasi
dalam proses belajar mengajar
sehingga hal itu dapat merangsang
perhatian dan minat siswa dalam
belajar penggunaan media
pembelajaran dan proses
pembelajaran selama ini kurang
optimal, terutama di perkotaan.
Menurut (Wahyuningtiyas., 2020, p.
74) didalam belajar mengajar
terjadinya hubungan siswa antar guru
beserta sumber belajar. Media
pembelajaran yang digunakan saat
penjelasan materi masih
menggunakan media pembelajaran

yang biasa dan gambar.
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B. Metode Penelitian
Jenis penelitian ini  adalah
penelitian

kuantitatif, dengan

pendekatan eksperimen. metode
penelitian yang digunakan untuk
mencari efektivitas perlakuan tertentu
terhadap yang lain dalam kondisi yang
terkendalikan. Bertempat di SD Negeri
79 Palembang yang beralamat di Jin.
Kh.Azhari Palembang 9-10 Ulu
Kecamatan Jakabaring Kota
Palembang Provinsi Sumatra Selatan.
Waktu penelitian ini akan
dilaksanakan pada semester genap

tahun ajaran 2022/2023.

Dalam penelitian ini peneliti
memakai pendekatan pre
exsperimental designs. Dikatakan pre
exsperimental design sebab design ini
belum merupakan eksprimen
bersunguh-sunguh  karena masih
terdapat variable luar yang ikut
berpengaruh terhadap terbentuknya

variable independent.

Didalam penelitian ini, peneliti
memilih bentuk One Group Pretest-
Posttest. Pada desain ini terdapat
pretest sebelum diberikan perlakuan.
Pada penelitian ini digunakan jenis
penelitian

eksprimen  One-Group

Pretest-Posstest Design.

C.Hasil Penelitian dan Pembahasan

Tujuan penelitian yang dilakukan oleh
peneliti ini adalah untuk mengetahui
keefektifan media pembelajaran
ecobrick dari daur ulang sampah
plastik di sekolah dasar. Dalam
penelitian ini peneliti menggunakan
metode ceramah berbasis media
pembelajaran ecobrick dari daur ulang
sampah plastik di sekolah dasar untuk
menunjukkan bahwa siswa lebih aktif,
lebih efektif, dan lebih bersemangat
dalam mempelajari materi aku suka
berkarya pada pembelajaran PPKn.
Sedangkan kelas eksperimen pada
kelas 3.A dengan jumlah siswa
sebanyak 33 orang, peneliti dalam
penelitian ini menggunakan metode
ceramah dan hanya menggunakan
media pembelajaran ecobrick.
Sedangkan kelas kontrol pada kelas
3.C dengan jumlah siswa sebanyak 33
orang dalam penelitian ini peneliti

menggunakan buku siswa dalam

pembelajaran.
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Penelitian ini dilakukan
sebanyak 4 kali pertemuan dimana 2
kali pada kelas eksperimen dan 2 kali
pada kelas kontrol. Pada pertemuan
pertama memberikan soal pretest di
kelas eksperimen yang telah diajarkan
oleh guru sebelumnya dan 2 kali pada
kelas kontrol dengan memberikan
soal pretest Berdasarkan hasil
perbandingan observasi yang
dilakukan pada kelas eksperimen dan
kontrol terdapat perbedaan hasil
observasi kedua kelas tersebut. Pada
kelas eksperimen pembelajaran yang
diterima termasuk kategori sangat
baik dan baik, sedangkan pada kelas
kontrol termasuk dalam kategori
cukup baik dan baik.

Dari hasil penelitian peneliti
menggunakan tes untuk mengetahui
hasil belajar siswa pada pembelajaran
PPKn dengan menggunakan media
pembelajaran ecobrick dari daur ulang

sampah plastik di sekolah dasar. Guru

mengajak siswa untuk mengamati

media pembelajaran ecobrick dan
meminta siswa untuk menempel daur
ulang sampah plastk di gambar
garuda pancasila yang sudah
disediakan oleh guru, hasil yang
didapatkan oleh peneliti dengan nilai
rata-rata pretest pada kelas
eksperimen sebesar 69,21 dengan
kategori baik karena pada posttest
sudah diberikan perlakuan dengan
menggunakan media pembelajaran
ecobrick. Berdasarkan hasil analisis
data bahwa pembelajaran dengan
memberikan perlakuan menggunakan
media pembelajaran ecobrick efektif
dibandingkan  dengan  perlakuan
metode ceramah. Hal ini sependapat
dengan (Nurdyansyah, 2019, p. 44)
media adalah salah satu komponen
pembelajaran yang  mempunyai
peranan penting dalam Kkegiatan
belajar mengajar penggunaan media
pembelajaran yang tepat dapat

mempengaruhi  efektivitas  proses

belajar dan hasil belajar yang dicapai.
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Dapat disimpulkan manfaat media

pembelajaran ecobrick dapat

meningkatkan untuk merangsang
perkembangan fisik motorik anak,
kreativitas, seni, dan dapat digunakan
untuk merangsang perkembangan
kognitif anak.

Sedangkan dikelas kontrol
hasil pretesnya sebesar 65,21
kategori rendah karena dengan
menggunakan metode pembelajaran
ceramah. Hal ini menunjukkan bahwa
rata-rata hasil dari posttest kelas
eksperimen lebih besar dari kelas
kontrol artinya efektivitas media
pembelajaran ecobrick terhadap hasil
belajar siswa pada pembelajaran
PPKn di kelas 3 SD Negeri 79
Palembang efektif. Dengan demikian
dapat disimpulkan bahwa
pembelajaran melalui media ecobrick
dari daur ulang sampah plastik di
sekolah dasar dapat menunjukkan
motivasi dan sikap antusias belajar
siswa, hal ini ditunjukkan dengan
adanya partisipasi dalam mengubah
lingkungan belajar siswa untuk
mendukung pembelajaran
menggunakan media pembelajaran
ecobrick dari daur ulang sampah

plastik di sekolah dasar.

100
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Gambar 4.11 Diagram Hasil Nilai Pretest dan

Posttest Kelas Eksperimen.

Berdasarkan gambar diagram diatas
dapat dilihat dari skor tertinggi dan
terendah antara pretest dan posttest
di kelas eksperimen. Skor tertinggi
yang diperoleh tes pretest sebesar 84
dan skor yang terendah sebesar 50.
Sedangkan skor tertinggi pada
posttest eksperimen sebesar 90 dan
skor terendah adalah 50. Maka dapat
disimpulkan bahwa ada perbedaan

antara tes pretest dan posttest.

100
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40 - M Pretest

20 ~ M Posttest
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Berdasarkan gambar diagram diatas
dapat dilihat dari skor tertinggi dan
terendah antara pretest dan posttest
di kelas control. Skor tertinggi yang

diperoleh tes pretest sebesar 78 dan
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skor terendah sebesar 55.

yang

Sedangkan skor tertinggi pada
posttest eksperimen sebesar 86 dan
skor terendah adalah 40. Maka dapat
disimpulkan bahwa ada perbedaan
antara tes pretest dan posttest.

Tabel 4.3 Hasil Uji Normalitas Data
Menggunakan Aplikasi SPSS Versi 25

Tests of Normality

Kolmogorov-
Smirnov? Shapiro-Wilk
Sta Sta
tisti tisti
Hasil c | df |Sig.| ¢ | df |Sig.
Kel |Pretes- |.13| 33 |.12 | .96 | 33 | .28
as | Eksperi 6 5 2 8
men
Postes- | .13 | 33 | .14 | .95 | 33 | .24
Eksperi 3 6 9 3
men
Pretes- | .10 | 33 | .20 | .96 | 33 | .29
Kontrol 9 0" | 2 9
Postes- | .11 | 33 | .20 | .97 | 33 | .47
Kontrol 0 0] 0 9

Tabel 4.4 Hasil Uji Normalitas Data Pretest
Eksperimen

Tabel 4.5 Hasil Uji Normalitas Data
Posttest Eksperimen

Tests of Normality

Kolmogorov-
Smirnov? Shapiro-Wilk
Sta Sta

tisti tisti
Hasil c | df |Sig.| ¢ | df |Sig.

Kel | Posttest | .13 | 33 | .14 | .95 | 33 | .24
as - 3 6 9 3
Eksperi
men

(Sumber: Data Penelitian 2023)
Berdasakan hasil data diatas
yang diperoleh diketahui bahwa nilai
signifikan (0,243) > (0,05) sehingga
posttest

pada kelas eksperimen

berdistribusi normal. Dapat

disimpulkan bahwa hasil posttest
pada kelas eskperimen dikatakan
berdistribusi normal.

Tabel 4.6 Hasil Uji Normalitas Data Pretest

Tests of Normality

Kolmogorov-
Smirnov? Shapiro-Wilk
Stat Stat

Hasil |istic| df |Sig. |istic| df | Sig.

Kontrol
Tests of Normality
Kolmogorov-
Smirnov? Shapiro-Wilk
Stat Stat
Hasil istic | df | Sig. |istic| df | Sig.
Kel | Pretes- | .10 | 33 | .20 | .96 | 33 | .29
as | Kontrol 9 0 2 9

Ke
as | Eksperi | 6 5 2 8
men

Pretes- | .13 | 33 | .12 | .96 | 33 | .28

(Sumber: Data Penelitian 2023)

Berdasakan hasil data diatas
yang diperoleh diketahui bahwa nilai
signifikan (0,288) > (0,05) sehingga
pretest kelas

pada eksperimen

berdistribusi normal. Dapat
disimpulkan bahwa hasil pretest pada
eskperimen dikatakan berdistribusi

normal.

(Sumber : Data Penelitian 2023)

Berdasakan hasil data diatas

yang diperoleh diketahui bahwa nilai
signifikan (0,299) > (0,05) sehingga

pretest

berdistribusi

pada kelas

normal.

kontrol

Dapat

disimpulkan bahwa hasil pretest pada

kelas kontrol dikatakan berdistribusi

normal.

5660




Didaktik : Jurnal llmiah PGSD FKIP Universitas Mandiri
ISSN Cetak : 2477-5673 ISSN Online : 2614-722X

Volume 09 Nomor 02, Juni 2023

Tabel 4.7 Hasil Uji Normalitas Data
Posttest Kontrol

Tests of Normality
Kolmogorov-
- Smirnov® | Shapiro-Wilk
Sta Sta
tisti Sig | tisti Sig
Hasil c | df | . c | df | .
Ke | Posttes | .11 | 33 | .20 |.97 | 33 | .47
las t- 0 0|0 9
Kontrol

(Sumber : Data Penelitian 2023 )

Berdasakan hasil data diatas
yang diperoleh diketahui bahwa nilai
signifikan (0,479) > (0,05) sehingga
posttest pada kelas kontrol
berdistribusi normal. Dapat
disimpulkan bahwa hasil posttest
pada kelas kontrol dikatakan

berdistribusi normal.

Tabel 4.8 Hasil Tes Homogenitas Varians

Levene
Statistic | dfl | df2 | Sig.
Has | Berdasark .710 1 64 | .402
il an Rata-
Bel |rata.
ajar | Berdasark .623 1 64 | .433
Kel | an Median.
as |Berdasark .623 1 |60.2|.433
3 | an Median 29
dan
Disesuaika
n.
Berdasark 764 1 64 | .385
an Rata-
rata
Terpangka

S

(Sumber : Data Penelitian 2023)

Berdasarkan hasil uji
homogenitas data levene’s tes of
homogeneity of variances diperoleh
nilai signifikan 0,402 karena nilai

signifikan lebih besar dari 0,05 maka
dapat disimpulkan bahwa siswa kelas
eksperimen dan kelas kontrol berasal
dari populasi yang sama variabel jadi
kelas kontrol dan kelas eksperimen.
Berdasarkan  hasil homogenitas
diperoleh nilai sig = sebesar 0,05.
E. Kesimpulan

Berdasarkan hasil penelitian
data pretest dan posttest yang terlihat
dari nilai rata-rata pretest dan posttest
pada kelas eksperimen berbeda
dengan nilai rata-rata dari pretest dan
posttest pada kelas kontrol. Nilai dari
rata-rata pretest dan posttest pada
kelas eksperimen adalah 69,21 dan
73,81 sedangkan nilai pretest dan
posttest pada kelas kontrol adalah
65,21 dan 64,42. Berdsasarkan hasil
dari uji hipotesis yang diperoleh.
Dapat disimpulkan bahwa efektif
pemanfaatan ecobrick sebagai media
pembelajaran pada materi daur ulang

sampah plastik di kelas 3 sekolah

dasar berpengaruh signifikan
terhadap hasil belajar PPKn.
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